ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

Agrupamento
de Escolas
Pintor
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B ot
CIENCIAS NATURAIS

Periodo

Unidade/ Contetidos do Programa

N2 AULAS (45°)

Previstas

Progressao de Contetidos

Avaliacao

PLANO DE RECUPERACAO/CONSOLIDAC[\O DE APRENDIZAGENS
O - A célula, unidade basica da vida
1. A célula
2. Observacao células
3. Células animais e células vegetais
4. Seres unicelulares e seres pluricelulares
5. Organizacdo das células nos seres vivos
N - A descoberta do mundo “invisivel”
1. A evolugdo do microscépio
2. Observagao ao microscépio
3. O microscépio eletrénico
Avaliacao

Processos Vitais Comuns Aos Seres Vivos

Trocas Nutricionais Entre o Organismo e o Meio

- Alimentacao equilibrada e segura

- Sistema digestivo humano

- Sistemas digestivos nos animais

- Respiragao externa e respiragao celular

- Trocas gasosas e orgdos respiratdrios dos animais
- Sistema respiratério humano

Aulas de Revisao; Fichas de avalia¢do; Correcdo das
Ficha de Avaliagdo/Miniteste

Auto e hétero avaliagao

31

w W W w Ul

Sistema cardiovascular humano

Sistema urinario humano

A pele

Importancia da fotossintese

Importancia das plantas

Aulas de Revisao; Fichas de avaliagdo; Corregdo das
Ficha de Avaliagdo/Miniteste

Auto e hétero avaliagdo

33

o o A b O

A puberdade

Sistemas reprodutores humanos e reproduc¢ao
Reproduc¢do nas plantas

Agressfes do Meio e Integridade do

Organismo

Microrganismos e seres humanos

Microrganismos e doenca

Aulas de Revisao; Fichas de avaliagdo; Corregdo das
Ficha de Avaliagdo/Miniteste

Auto e hétero avaliagdo

36

Total

109

90

19

OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de cada turma.

A excecdo das trés primeiras semanas do ano letivo, estdo afetas ao inicio de cada Unidade um nimero variavel de sessdes letivas
(até ao méaximo de 6) para recuperagdo/consolidacdo de aprendizagens com elas relacionadas.
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ESCOLA EB 2,3/S PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DE DISCIPLINA

62 ANO DE ESCOLARIDADE

Matematica

Ano Letivo 2020/2021

Ne Aulas (45’)

Periodos Unidade/Contetdos do Programa . Progressdo de .
Previstas i Avaliagao
Conteudos
0. Apresentacdo. Informagdes 3
Recuperacgao de Aprendizagens 15
1. Nameros racionais ndo negativos. 30
12 Poténcias de expoente Natural 66
, 8
2. Algebra. Sequéncias e regularidades
Aulas de Revisdo; Fichas de avaliagdo; Questées- 10
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliacao final de periodo.
2. Algebra. Proporcionalidade direta 15
3. Geometria e Medida. 32
29 Figuras geométricas planas, perimetros e dreas 55
Aulas de Revisdo; Fichas de avaliacdo; Questdes- 3
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliacdo final de periodo.
4.S6lidos Geométricos Volumes 16
5. Organizacdo e tratamento de dados. 20
Representacdo e interpretagdo de dados.
3¢ 65 19
6. NUmeros e Operag¢des. NUmeros Inteiros.
Aulas de Revisdo; Fichas de avaliacao; Questdes- 10
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliacdo final de periodo.
Totais 186 158 28

OBS: Possibilidade de variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horéario de cada turma;
A excegdo das trés primeiras semanas do ano letivo, est3o afetas ao inicio de cada Unidade um nimero varidvel de sessdes letivas

(até ao maximo de 10) para recuperagdo/consolidagdo de aprendizagens com elas relacionadas.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO Educag¢do Musical

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo 2020/21
62 ANO DE ESCOLARIDADE

N2 Aulas (45’
Periodo | Unidade/Conteudos do Programa (45)

Progressao

de Contetdos galisess

Previstas

Recuperacdo/consolidacdo de aprendizagens 10

- Interpretagao e comunicagao

- Criagdo e experimentagao 16

1¢ - Alteracdo e realce timbrico
Periodo | - Organizag¢des sonoras (escalas)
- Acordes
- Duracdo do som / figuras musicais
- Simbologia musical
- Timbre
- Alteracdo do timbre
- Realce timbrico

22 4

- Percecdo sonora

- Percepg¢ao musical
-Variagdes de intensidade

- VariagGes da dindmica sonora
- Instrumentos extra orquestra
- VariagGes de dinamica musical 22
- Notas musicais

- Polifonia e monodia

- Polirritmia e monorritmia
- Formas musicais

- Estilos musicais

2°

Periodo 18 4

- Pratica instrumental

- A nhossa voz
3@ . .
- A voz como instrumento musical
Periodo 24 20 4
- Canto

- Flauta

- Instrumental Orff (sala de aula)

Total 72 60 12

Obs: Os conteldos podem ndo ser leccionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia
ao critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao numero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO CEA ARTESANATO
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo 2020/21
52 E 6 ANO DE ESCOLARIDADE
N2 Aulas (45’)
Periodo Unidade/Contetidos do Programa Progressio
Previstas de Avaliacao
Contetidos
1¢ 13 11 2
20 > Pesquisa e construc¢ao de instrumentos 11 9 2
musicais simples ligados as tradicoes
locais, com recurso a materiais reciclaveis.
3¢ 12 10 2
Total 36 30 6

Possibilidade de ligeira variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de cada turma.

Grupo de Educacéao Fisica 260 - Escola EB 2.3/Sec. do Pintor José de Brito - Ano letivo de 2019/20




GOVERNO DE

% % PORTUGAL
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO CEA DANCA
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo 2020/21
5° E 6 ANO DE ESCOLARIDADE
_ N° Aulas (45’)
Periodo Unidade/Contetdos do Programa Progressao
Previstas de Avaliacéo
Conteldos
Dancas urbanas
o
! Dancas tradicionais 13 11 2
Dancas urbanas
20 11 9 2
Dancas tradicionais
Dancgas urbanas
30 Dancas tradicionais 12 10 >
Dancas contemporaneas
Total 36 30 6

Possibilidade de ligeira variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horéario de cada

turma.

Grupo de Educacéo Fisica 260 - Escola Béasica e Secundaria Pintor José de Brito - Ano letivo de 2019/20
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO Educacao Fisica
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo 2020/21
6° ANO
_ N° Aulas (45’)
Periodo Unidade/Contetdos do Programa Progressao
Previstas de Avaliacéo
Conteddos
Recuperacao/consolidacao de aprendizagens 15
10 Atletismo: Salto em comprimento - 32 6
Voleibol
Aptidao Fisica
Ginastica Solo e Ritmica
20 33 27 6
Aptidao Fisica
Raquetes
Danga
30 27 24 3
Aptidao Fisica
Total 98 83 15
Obs:

e Os conteudos podem nao ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia
ao critério de cada docente.
¢ Possibilidade de ligeira variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horéario
de cada turma.
e As seguintes modalidades foram suprimidas durante este ano letivo devido ao elevado risco de
contagio do covid19.

Ginastica de Aparelhos
Atletismo — Salto em altura
Patinagem

Luta

Grupo de Educacéo Fisica 260 - Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito ano letivo de 2020/21
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
62 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCACAO TECNOLOGICA

ANO LETIVO 2020/21

Periodo

Unidade/Contetidos do Programa

Ne Aulas (45’)

Previstas

Progressao

Avaliaca
de Contetdos allagao

19
Periodo

» Recuperacdo de aprendizagens

> Técnica

Materiais:

+ Origem e propriedades;
Caracteristicas e armazenamento;
Normalizacdo e apresentacao;

Das matérias-primas aos materiais;

 F +

Impacto ambiental da extragdo de matérias-
primas.

10

16

14 2

20
Periodo

> Representacdo:
+ Diferentes tipos de movimento;

+ Tipos de movimento quanto a sua variagdo no
espago e quanto a sua variagdo no tempo;

+ Operadores mecanicos de transmissao e de
transformag¢dao de movimento.

Periodo

> Discurso:
+ Utilizagdo, fabrico e construcdo;
+ Processos técnicos;

+ Demonstragao e produgao.

14

12 2

> Projeto:
+ Os diferentes tipos de estruturas;

+ Evolucdo histérica dos processos de construgao
de estruturas;

+ Estruturas - forma e funcao.

+ Desenvolvimento de estruturas

18

12 2

16 2

Total

72

60 12

Obs: Os conteldos podem ndo ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia ao
critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
62 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCAGCAO VISUAL

ANO LETIVO 2020/21

Periodo

Unidade/Contetidos do Programa

N¢ Aulas (45’)

Previstas

Progressao
de Contetidos

Avaliagao

19
Periodo

» Recuperacdo/ consolidacdo de aprendizagens

. Textura
» Técnica:

.0 queéacor

. Simbologia e significado da cor

. A cor na comunicacdo e na construcdo de
mensagens

26

18

20
Periodo

> Representacao:

. Como se relacionam os objetos no espago
. Como representamos os elementos fisicos no
espago

> Discurso:

. O que é o Patrimdnio

. Importancia do Patrimdnio

> Recuperacdo/consolidacdo de aprendizagens

. Textura (no ambito do Patriménio)

22

10

30
Periodo

> Projeto:

. 0 que é um discurso grafico
. Como avaliamos um discurso grafico

24

20

Total

72

60

12

Obs: Os conteldos podem ndo ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia ao
critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao numero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.
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PINTOR JOSE DE BRITO
PLANIFICA(;AO CURRICULAR DE INGLES

e 62 ANO DE ESCOLARIDADE

22 CICLO

Ano Letivo 2020/21

Periodos Unidade/Conteudos do Programa

N2 Aulas (45’)

Previstas

Progressdo | Avaliacao
de
Conteudos

10
de 17 de | Atividades constantes do Plano de
setembro | recuperac¢do/ consolidacdo de
aldde | aprendizagens

outubro

15

13 2

Unidade 1 - Friends and family
1.1 Friends around the world
1.2 Sweet about me

1.3 Chill out

Let’s celebrate! Halloween
Unidade 2 — Daily routines

2.1 My day

2.2 Different lifestyles

2.3 Weekend fun

Let’s celebrate! Christmas

25

21 4

Unidade 3 - School is cool!

3.1 School subjects

3.2 What’s your school like?

3.3 School days

Let’s celebrate! Valentine’s day
Unidade 4 — friendly fun

4.1 after-school activities

4.2 time to party!

4.3 Great trip

Let’s celebrate! Easter

33

29 4

Tel. 258 839 160 * Fax 258 830 037
Rua José de Brito % 4925-062 Viana do Castelo
URL: http://www.apjbrito.pt/ * Email: a.pjbrito@gmail.com

Cofeanond: pov:

pock %

93520 -




Unidade 5 — Around my home

5.1 My house, my home
5.2 make yourself at home!

30 5.3 Intown 34 30 4
Unidade 6 — Holiday and travelling
6.1 Holidays
6.2 Get about!
6.3 Let’s visit New York!
TOTAL 107 93 14

Nota: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao numero de aulas previstas, atendendo ao

horario de cada turma.

Tel. 258 839 160 * Fax 258 830 037
Rua José de Brito % 4925-062 Viana do Castelo
URL: http://www.apjbrito.pt/ * Email: a.pjbrito@gmail.com

Cofeanond: pov:
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PLANIFICACAO CURRICULAR DA

DISCIPLINA 62 ANO DE ESCOLARIDADE

REPUBLICA BN
PORTUGUESA | “

Ano Letivo
2020/2021

PLANO CURRICULAR ANUAL DA DISCIPLINA DE TECNOLOGIAS DA INFORMACAO E COMUNICAGAO

CALENDARIZAGCAO

UNIDADE/CONTEUDOS DO
PROGRAMA

N.2 DE AULAS (45 minutos)

PREVISTAS

PROGRESSAO
DE
CONTEUDOS

AVALIACAO
DIAGNOSTICA
/AVALIACAO/

AUTOAVALIACAO

Primeiras
semanas de
Aulas

Recuperagdo/Consolidagdo de contetdos:
Apresentacoes Multimédia

Gerir apresentagoes

Inserir e editar diapositivos
Aplicar e personalizar temas
Inserir objetos na apresentacgéio
(imagens, tabelas, diagramas,
etc.)

Manusear objetos

Transicoes entre diapositivos
Animar objetos

Utilizar modo de apresentacgdo

1°P

Folha de

calculo

Gerir livros

Inserir dados em tabelas
Formatar células

Gerir folhas

Utilizar férmulas simples

Utilizar fungGes simples
Criar gréficos simples

2
(Avaliacdo
Diagnéstica;
Autoavaliacdo)

20P

Murais
texto/Ap

digitais/Processador de

resentacdes eletrdnicas

Criar artefactos digitais (publicagGes,

documentos, apresentacgdes, etc.)

Utilizar elementos multimédia numa

publicacdo

Utilizar diferentes potencialidades de
diversas ferramentas e aplicacbes

digitais

11

10

1
(Autoavaliacdo)

30p

Introdugdo a programacao de objetos

tangiveis
.
.
.

Gerir projetos

Gerir personagens e cenarios
Planear criacdo de aplicacdes
Decompor problemas em pequenas
partes mais simples

Utilizar blocos de agdo

13

12

1
(Autoavaliacdo)




e Utilizar estruturas condicionais

e Utilizar estruturas de repeticdo

*  Detetar e corrigir erros

*  Programar objetos tangiveis (robots,
drones, etc.)

Pesquisa, andlise e gestdo da informagao. a) a) a)

Ferramentas de comunicacdo e colaboracao.

a a a
Apresentacdo e partilha ) ) )

TOTAL 38 34 4

a) Utilizacdo dos contetddos em todas as aulas
OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao n2 de aulas previstas atendendo ao hordrio de cada turma.

11/09/2020 A Professora

Catarina Santos




REPUBLICA ESCOLA BASICA E SECUNDARIA
o PINTOR JOSE DE BRITO
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@ - o PLANIFICACAO CURRICULAR DE PORTUGUES
Sosé de Bito 6.2 ANO DE ESCOLARIDADE

2.2 CICLO

Ano Letivo 2020/21

N2 Aulas (45’)

Periodos Unidade/Conteudos do Programa
Previstas

Progressao de
Contetidos

Avaliagao

De 17 /09 | Atividades constantes do Plano de recuperac3o/
a23/10 [onsolidacdo de aprendizagens

12 Unidade 0 — Reencontros
Unidade 1 — Textos diversos®
Unidade 2.1 — Contos de Grimm e outros textos 65

Leitura Integral — Contos de Grimm; Ali Baba e os
quarenta ladrées, (adapt.) Antdnio Pescada

58

20 Unidade 2.2 — Pedro Alecrim e outros textos
Unidade 2.3 - Ulisses e outros textos 35
Leitura Integral — Pedro Alecrim, Anténio Mota;
Ulisses, Maria Alberta Menéres

50

3¢ Unidade 3 — Os Piratas e outros textos
Unidade 4.1 — As Naus de Verde Pinho e outros textos

Unidade 4.2 - Primeiro livro de poesia e outros textos 52

Leitura Integral —_Os Piratas, Manuel Antoénio Pina; As
naus de verde pinho, Manuel Alegre; Primeiro Livro de
Poesia, Sophia de Mello Breyner Andresen (sel.); A
Nau Catrineta e A Bela Infanta, Cancioneiro.

54

TOTAL 179

162

17
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Histéria e Geografia de
Portugal

Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito
Planificagao sintese da disciplina — 6° Ano

Ano Letivo: 2020/2021

Periodos

Dominio / Subdominios

N.° aulas (45m)

Previstas

Progressao
de
Contetdos

Avaliagao

1.°

Atividades de recuperagao/consolidacao das aprendizagens

Dominio D: Portugal do século XVIil ao século XIX

Subdominio 1 — O Império Portugués, o poder absoluto, a sociedade de
ordens e a arte no século XVIII

Subdominio 2 — A Revolugdo Francesa de 1789 e seus reflexos em
Portugal

Subdominio 3 - Portugal na segunda metade do século XIX

Dominio E: Portugal do século XX

Subdominio 1 - Da Revolugdo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de
1926

31

27

2°

Subdominio 2 — O Estado Novo (1933-1974)

Subdominio 3 — O 25 de Abril de 1974 e o regime democratico
Subdominio 4 — Espagos em que Portugal se integra

Dominio F: Portugal Hoje

Subdominio 1 - A populagéo portuguesa

33

29

3.°

Subdominio 2 - Os lugares onde vivemos
Subdominio 3 — Atividades que desenvolvemos

Subdominio 4 — O mundo mais perto de nds

Subdominio 5 - Lazer e patriménio

38

34

Total

111

90 (+8)

13

Observagoes:

Possibilidade de ligeira variagéo quanto ao nimero de aulas previstas em fung&o do horario de cada turma.

Area disciplinar 200
Setembro 2020




Agrupamento AR TR, T
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José de Brito

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO EMRC

- Ano Letivo: 2020/21
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

6° ANO DE ESCOLARIDADE

N° aulas (45°)

_ Progresséo Avali a(;_éo
UNIDADES/ CONTEUDOS DO PROGRAMA Previstas de Formativa
contetidos Autoe
heter oavaliacdo

Recuperacdo/Consolidacao de Aprendizagens
O vaor da igua dignidade de todos os seres humanos, da 5 4 1
fraternidade e da cooperacéo.

“A Pessoa Humana”

O que é a pessoa?

Estrutura pessoa (ser em relagdo com os outros); Dimensdo

fisica, racional e volitiva (ser livre); Dimensdo afetiva e sexua
1° A dimensdo sexual abrange a totalidade da pessoa. 12 10 2

periodo |[A linguagem do corpo na comunicagdo com 0S Outros.

Rutura com o egoismo e vivénciado amor.

A autenticidade e os direitos e deveres:

“Advento e Natal”

O Advento: tempo de esperanca.

O nascimento de Jesus e a definicéo do calendério cristéo.

Construcéo de uma sociedade mais justa, humana e

responsavel.

“A Familia, comunidade de Amor”

Tipologias de familias.

Funcdo socializadora e educativa, afetividade, dotagdo das

condi¢des materiais em ordem ao bem-estar, autoridade.

Funcdo humanizadora da familia e condigdes de vida

favorévels.

Valores paraavivénciadavidafamiliar e astarefas familiares.
2° “O Pao de cada dia” 11 9 2

Periodo |A dimentacdo, afome, a subnutricdo, a pobreza, a distribuicéo

injusta dos bens de primeira necessidade...

Instituicdes nacionais e internacionais para a derrota da fome.

Solidariedade e voluntariado.

A necessaria distribuicéo justa dariqueza

“O respeito pelos animais”

A diversidade de espécies. Os animais domésticos e selvagens.
A importancia dos animais e 0s maus-tratos aanimais.

3 Critérios éticos para 0 uso de animais em beneficio do ser 12 10 2
Periodo | humano. O Escutismo ealei do escuta
Instituicdes de protecdo e defesa dos animais.

OBSERVACOES:

a) O cumprimento da planificacdo podera ser condicionado por situagdes devidamente justificadas (atividades extracurriculares,
ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).

b) Poderd haver uma ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, de turma para turma, em funcdo do horario das
mesmas.

O Grupo Disciplinar deEMRC
Mariado Céu Vilela/Zélia Costa




