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AGRUPAMENTO DE ESCOLAS PINTOR JOSE DE BRITO EMRC
PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano L etivo: 2021/22

1° ANO DE ESCOLARIDADE

N° aulas (60)

UNIDADES/ CONTEUDOS DO PROGRAMA Progresséo | Avaliacdo
Previstas de
contelidos

“Ter um coracéo Bondoso”
Viver é uma experiéncia bog;
A vidaébelaevaliosa;

10 Vivemos uns com os outros;
periodo Ter um coragdo bondoso faz a nossa vida melhor;
Cuidamos uns dos outros e néo deixamos ninguém de lado; 19 10 9

Como estar atento a quem precisa de gjuda;

O que é e como se € prestavel;

A descoberta do Sol;

Em Familia.

“Jesus Nasceu”

A histériado Natal;

Tradicdes de Natal que conhecemos; A gastronomia;
Canticos tradicionais de Natal;

Os simbolos de Natal; O presépio.

“Crescer em Familia”

Quem sdo os membros da nossa familia;

O papel de cada pessoa e a sua participacdo nafamilia;
20 O que é umarelacdo de amor; 12 10 2

Periodo Deus ensina-nos a ser bonsfilhos;

Obedecer a quem nos quer bem é bom!

Que posso eu fazer?

E importante estar bem com toda a familia.

A descoberta do Sol;

Em Familia

A vivéncia da Pascoa: dar a vida pelo outro.

“Cuidar da Natureza”

Uma casa que é de todos;

A diversidade davida naterra;

Na natureza temos tudo o que precisamos para sermos felizes;
30 Devemos amar e admirar aterra; 10

Vou cuidar daterra, dosanimais e das plantas. 08 2

Periodo A descoberta do Sol;
Em Familia
OBSERVACOES:

a) O cumprimento da planificagdo podera ser condicionado por situagGes devidamente justificadas (atividades extracurriculares,
ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).

b)-Podera haver uma ligeira variacdo quanto ao numero de aulas previstas, de turma para turma, em fungdo do horario das
mesmas.

O Grupo Disciplinar de EMRC-290
Setembro de 2021




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCACAO ARTISTICA
Ano Letivo 2021/2022

Unidade/Contetidos do programa — 1.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
contetdos

Avaliagao

EDUCAGAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS

Descoberta e organizagdo progressiva de volumes

® Construgodes.

Descoberta e organizagdo progressiva de superficies
¢ Desenho e Pintura

Exploragdo de técnicas diversas de expressao

* Recorte, colagem e dobragem.

Descoberta e organizag¢ao progressiva de volumes

o Modelagem.

6.30h

5.30h

1h

EDUCAGAO ARTISTICA — MUSICA

Jogos de exploragao

e \oz.

e Corpo.

® Instrumentos.

Experimentag¢do, desenvolvimento e criagao musical
e Desenvolvimento auditivo.

6.30h

5.30h

1h

Jogos de exploragdo

® Corpo. * Voz. ® Espaco. ® Objetos.
Jogos dramaticos

¢ Linguagem nao-verbal.

6.30h

5.30h

1h

e Ritmos
e Deslocamentos
e Compassos simples

6.30h

5.30h

1h




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCACAO ARTISTICA
Ano Letivo 2021/2022

Numero de Horas

Unidade/Contetidos do programa — 2.2 PERIODO . Progressdo de _
Previstas ) Avaliagao
contetdos
EDUCAGAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS
Descoberta e organizagdo progressiva de volumes 4.30h 3.30h 1h
® Construgodes.
Descoberta e organizagdo progressiva de superficies
® Desenho e Pintura.
Exploragao de técnicas diversas de expressao
® Recorte, colagem e dobragem.
Descoberta e organizagao progressiva de volumes
e Modelagem.
Exploragao de técnicas diversas de expressao
e Tecelagem e costura.
EDUCACAO ARTISTICA — MUSICA
Jogos de exploragdo 4.30h 3.30h 1h
e Voz. Corpo.
® |nstrumentos.
Experimentag¢do, desenvolvimento e criagao musical
® Expressao e criagdo musical.
' EDUCAGAO ARTISTICA - EXPRESSAO DRAMATICA/TEATRO
Jogos de exploragao 4.30h 3.30h 1h
® Corpo. ® Voz. ® Espaco. ® Objetos.
Jogos dramaticos
® Linguagem ndo-verbal.
e Ritmos 4.30h 3.30h 1h
e Deslocamentos
e Compassos simples




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCACAO ARTISTICA
Ano Letivo 2021/2022

Unidade/Contetidos do programa — 3.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
conteudos

Avaliagao

EDUCAGAO ARTISTICA — ARTES VISUAIS

Descoberta e organizagao progressiva de volumes

¢ Construgoes.

Descoberta e organizagdo progressiva de superficies
¢ Desenho; ¢ Pintura.

Exploragao de técnicas diversas de expressao

e Recorte, colagem e dobragem.

Descoberta e organizagao progressiva de volumes

e Modelagem.

6h

5h

1h

EDUCAGAO ARTISTICA — MUSICA

Jogos de exploragao

e Voz. Corpo.

® [nstrumentos.

Experimentagdo, desenvolvimento e criagao musical
e Expressdo e criagdo musical.

6h

5h

1h

Jogos de exploragao
e Corpo. ® Voz. ® Espaco. ® Objetos.
Jogos dramaticos

¢ Linguagem ndo-verbal.

6h

5h

1h

e Ritmos

e Deslocamentos

e Compassos simples
e Pausa

6h

5h

1h

Nota: De acordo com a resolucdo do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas concretizam um plano de trabalho de recuperagdo das
aprendizagens, Escola + 21/23, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolida¢do dos conhecimentos, capacidades e atitudes cujo trabalho foi
prejudicado nos anos letivos de 2019- 2020 e 2020-2021, face aos constrangimentos resultantes da pandemia decorrente da doenca COVID-19.

O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo horaria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de

final de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCACAO FiSICA

Ano Letivo 2021/2022

Unidade/Contetdos do programa

Numero de Horas

2 PERIl . Progressdo de _—
2l (AR L0 Previstas & i Avaliagao
conteudos

e Pericia e manipulagao

e Deslocamentos e equilibrios

e Jogos 44h 42h 2h
2.2 PERIODO

e Pericia e manipulagdo

e Deslocamentos e equilibrios

e Jogos 46h 44h 2h
3.2 PERIODO

e Pericia e manipulagdo

e Deslocamentos e equilibrios

31h30 29h30 2h
® Jogos

Nota: De acordo com a resolugdo do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas concretizam um plano de trabalho de recuperagdo das
aprendizagens, Escola + 21/23, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes cujo trabalho foi
prejudicado nos anos letivos de 2019- 2020 e 2020-2021, face aos constrangimentos resultantes da pandemia decorrente da doenca COVID-19.

O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo horaria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de

final de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.
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DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

ESTUDO DO MEIO
Ano Letivo 2021/2022

Unidade/Contetidos do programa — 1.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
contetudos

Avaliagao

A sua identificagdo
e Nome eidade
e Morada

Os seus gostos e as suas preferéncias
® Gostos e preferéncias

O seu corpo
e Com quem é pa

recido

e As modificacdes do seu corpo
® As partes do seu corpo
® Representagdo do seu corpo

A satide do seu corpo

e Alimentos saudaveis
e Normas de higiene alimentar

e Cuidados como

seu corpo

A seguranca do seu corpo

e Andar narua

e Sinais de transito

e Sinais de produt

0s perigosos

e Cuidados a ter com a eletricidade

O seu passado préximo
® Acontecimentos

no passado e no presente

As suas perspetivas para o futuro

® Perspetivas para

o futuro

Os membros da sua familia
® As pessoas da familia
® Graus de parentesco

Outras pessoas com qu

em mantém relagdes préximas

38h

32h

6h




e Os amigos da escola.
® Os amigos de fora da escola
® As pessoas que nos ajudam
Outros Conteudos (englobados no PAA e PAAE)
- 16 de outubro - Dia Mundial da Alimentagdo
- “Semana da Alimentac¢do” (14 a 18 de outubro)
- 20 de novembro - Dia Internacional dos Direitos das Crian¢as”
- “Direitos e Deveres das Criancas”
- 3 de dezembro: Dia Internacional das Pessoas Portadora de Deficiéncia
Ciéncias Experiéntais
- “Como é que uma maca pode ficar “doente”
- “Como se fazem algumas cores?”
- “Vamos usar o furador”
- “Sera que toda a dgua da Natureza é potavel?”
- Observacdo de amostras de agua de diferentes locais.

Nota: O nimero de aulas pode variar conforme a distribuicdo horaria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de
inicio e de final de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.



Agpmento DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO

O ~ .
Lé‘ fove de Brito PLANIFICACAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

ESTUDO DO MEIO
Ano Letivo 2021/2022

Numero de Horas

Unidade/Contetidos do programa — 2.2 PERIODO Progressdo
Previstas de Avaliagao
conteudos
A sua escola
42h 38h 4h

eNumero de alunos, hordrios, regras de funcionamento e fun¢des dos varios elementos da classe
eOrganizacdo do trabalho da sala
e Arrumacao, arranjo e conservacao da sala, de mobilidrio e dos materiais
eDindamica do trabalho em grupo e responsabilidades da turma
e Elaboracdo de regras
e Direitos e deveres dos alunos, dos professores e do pessoal auxiliar
Os seres vivos do meio ambiente
e Criacdo de animais e cultivo de plantas na sala de aula ou recinto da escola
e Alguns cuidados a ter com as plantas e com os animais
e ManifestagOes da vida vegetal e animal
Os aspetos fisicos do meio local
e O estado tempo
® A noite e o dia
o Os diferentes recursos hidricos e as diferentes formas sob as quais a dgua se encontra na natureza
Identificar cores, sons e cheiros da natureza
e Cores, sons e cheiros da natureza
A casa
e Os diferentes espacos da casa
® As funcGes desses espacos
® Representacao da sua casa
Outros Conteudos (englobados no PAA e PAAE)
- fevereiro — Carnaval
Ciéncias Experimentais
- “O que acontece aos objetos quando ficam em contacto com a agua?”




Nota: O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de

inicio e de final de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.
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'? hupame DEPARTAMENTO IHJO 1.2 CICLO DOIENSINO BASICO ESTUDO DO MEIO
(e PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
Ano Letivo 2021/2022

1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Numero de Horas
Progressao de
conteudos

Unidade/Contetidos do programa — 3.2 PERIODO

Previstas Avaliagao

O espaco da sua escola
e Os diferentes espacos da sua escola 36h 32h 4h
® As funcGes desses espacos
® Representacdo da sua escola
Os seus itinerarios
® Os seus itinerdrios diarios
® Representacdo dos seus itinerdrios
Localizar espagos em relagdo a um ponto de referéncia
® Localizacdo de espacos em relacdo a um ponto de referéncia
Manuseamento de objetos em situagGes concretas
e Manuseamento de alguns objetos
e Alguns cuidados da sua utilizagdo e conservagao
Outros Conteudos (englobados no PAA e PAAE)
- Comemoragdo do 25 de Abril de 1974
Ciéncias Experimentais
- “De que precisam as plantas para se desenvolverem?”
- “A dgua tem cor, cheiro ou sabor?”
- “O que acontece a agua quando passa de um recipiente para outro?”
- “Que objetos flutuam na agua?”
- “O que acontece a alguns materiais quando sdo misturados com a dgua?”
- “Consegues identificar sons?”
- “Consegues agrupar materiais pela cor, pelo sabor e pelo cheiro?”




Nota: De acordo com a resolu¢do do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas concretizam um plano de trabalho de recuperagio das
aprendizagens, Escola + 21/23, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes cujo trabalho foi
prejudicado nos anos letivos de 2019- 2020 e 2020-2021, face aos constrangimentos resultantes da pandemia decorrente da doengca COVID-19.

O numero de aulas pode variar conforme a distribuicao horaria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de

final de periodo, feriados e outras interrupgoes letivas.



DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICACAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Unidade/Contetidos do programa - 1.2 PERIODO

Numero Horas

Previstas

Progressao de
conteudos

Avaliagcao

Numeros e Operagoes
Numeros naturais
° Correspondéncias um a um e comparagdo do nimero de elementos de dois conjuntos.
Contagens de até vinte objetos.
O conjunto vazio e o nimero zero.

Diferentes representagdes dos nimeros no sistema de numeragdo decimal.

Sistema de numeragao decimal

° Ordem natural; os simbolos «<» e «>»; comparacao e ordenagdo de nimeros até10.
Adigao

° Adigdes cuja soma seja inferior a 10 por calculo mental, métodos informais.

° Representacdo horizontal do célculo.

° Os simbolos «+» e «=» e os termos parcela e soma.

° Regularidades numéricas.

° Decomposi¢ao dos nimeros até 10 em somas.

° Problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar e acrescentar.
Subtragao

° Subtragdes envolvendo nimeros naturais até 10 por métodos informais.

° Relacdo entre a subtracao e a adicao.

° Subtragdes de niumeros até 10 utilizando contagens progressivas e regressivas de no

maximo nove unidades. O simbolo «-» e os termos «aditivo», «subtrativo» e «diferenga».
® Problemas de um passo envolvendo situagdes de retirar, comparar ou completar.

Localiza¢ao e orientagao no espago

Numeros naturais até 10; contagens progressivas e regressivas (com e sem recurso a materiais manipulaveis).

87h

81h

6h




e Relag¢des de posicdo e alinhamento de objetos e pontos.
o Comparacdo de distancias entre pares de objetos e pontos.
® Figuras geometricamente iguais.

Figuras geométricas
e Partes retilineas de objetos e desenhos; partes planas de objetos;
Identificacdo e comparacao de sélidos geométricos: semelhancas e diferencas, identificando poligonos

(retangulo, quadrado, tridangulo) e circulos;

Organizagdo e Tratamento de Dados

Representacao de conjuntos
e Conjunto, elemento pertencente a um conjunto, cardinal de um conjunto;

o Diagramas de Venn com conjuntos disjuntos.

- Resolucdo de Problemas: explicar raciocinios, procedimentos e conclusoes.
Nota: O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final

de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.



DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Unidade/Contetidos do programa — 2.2 PERIODO

Numero Horas

Progressao de

Previstas contetdos Avaliagao
Numeros e Operagoes
NiUmeros naturais
e Numeros naturais até 40. 90h 86h 4h

Diferentes representages para 0 mesmo numero e sua relagdo.

Regularidades em sequéncias, com formulagdo de conjeturas e explicagdo de como sdo geradas.
Contagens progressivas e regressivas.

Contagensde2em2,3em3,5em5e 10 em 10.

Sistema de numeragao decimal
e Ordens decimais: unidades e dezenas.
e Valor posicional dos algarismos.
® Ordem natural; os simbolos «<» e «>»;
e Comparacdo e ordenacdo de numeros até 40 e realizacdo de estimativas.

Adicao
e AdicGes cuja soma seja inferior a 40 por cdlculo mental, métodos informais e tirando partido do sistema decimal
de posicao.
Os simbolos «+» e «=» e os termos parcela e soma.
Decomposicdo dos nimeros até 40 em somas.
® Problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar e acrescentar.

Subtragao
e Subtragdes envolvendo nimeros naturais até 40 por métodos informais.
e Subtragdes de numeros até 40 utilizando contagens progressivas e regressivas de no maximo nove unidades ou
tirando partido do sistema decimal de posi¢do.
Relagdo entre a subtragdo e a adigdo.
Problemas de um passo envolvendo situagGes de retirar, comparar ou completar.




Figuras Geométricas
e Partes retilineas de objetos e desenhos; partes planas de objetos;
® Segmentos de reta e extremos de um segmento de reta.
e Figuras planas, identificando as sua propriedades. Sua representacao.

Medidas de Tempo
® A Hora como unidade de tempo.
e Intervalos de tempo (dia, semana, més e ano).

Organizagdo e Tratamento de Dados
Representacao de dados
e Esquemas de contagem; tabelas de frequéncias absolutas.
Graficos de Pontos.
Pictograma.
Diagramas de Venn.
Diagramas de Carrol.

- Resolucdo de Problemas: aplicar e explicar estratégias/raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Nota: O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final
de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Numero Horas

e Numeros naturais até 100.
Contagens progressivas e regressivas.
Contagensde2em?2,3em3,5em5e 10 em 10.
Comparacdo e ordenacdo de niumeros até 100.
Regularidades em tabelas numéricas.
Adicdo e subtragdo
e AdicOes cuja soma seja inferior a 100 por calculo mental, métodos informais e tirando partido do sistema decimal de
posigao.
e Subtracbes de numeros até 100 utilizando contagens progressivas e regressivas de no maximo nove unidades ou tirando
partido do sistema decimal de posicao.
® Problemas de um passo envolvendo situagdes de juntar e acrescentar.
® Problemas de um passo envolvendo situagdes de retirar, comparar ou completar.

Distancias e comprimentos

o Unidades de comprimento (ndo convencionais) e medidas de comprimentos expressas como nimeros naturais.
e Figuras equidecomponiveis e figuras equivalentes.

Dinheiro

e Moedas e notas da Zona Euro.

e Contagens de dinheiro envolvendo nimeros até 100, apenas em euros ou apenas em céntimos.

Representag¢ao de dados
e Griaficos de pontos e pictograma em que cada figura representa uma unidade.

- Resolucdo de Problemas: aplicar e explicar estratégias/raciocinios, procedimentos e conclusdes.

Periodo Unidade/Contetdos do programa — 3.2 PERIODO Progressio de
Previstas ., Avaliagao
conteudos
Numeros e Operagoes
Numeros naturais 71h30 67h30 4




Nota: De acordo com a resolucdo do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas concretizam um plano de trabalho de recuperacdo das aprendizagens,
Escola + 21/23, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidagdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes cujo trabalho foi prejudicado nos anos letivos de
2019- 2020 e 2020-2021, face aos constrangimentos resultantes da pandemia decorrente da doenga COVID-19.

O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final de periodo,

feriados e outras interrupgdes letivas.



DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Unidade/Contetdos do programa — 1.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
conteuidos

Avaliagao

ORALIDADE
Interacdo discursiva
® Principio de cortesia
® Resposta, pergunta e pedido
Compreensao e expressao
® Articulagdo, entoagao e ritmo
® Vocabulario: alargamento, adequacgdo, informacdo essencial, instrucdo, frase, expressdo de ideias e de sentimentos
LEITURA E ESCRITA
Consciéncia fonoldgica e habilidades fonémicas
® Percecdo e discriminacao fonéticas
e Consciéncia silabica
e Sensibilidade fonoldgica
® Consciéncia fonémica
Alfabeto e grafemas
e Alfabeto
e |letra maiuscula, letra minuscula
e Valores fonoldgicos de grafemas, digrafos e ditongos
Fluéncia de leitura velocidade, precisao e prosédia
e Palavras e pseudopalavras monossildbicas, dissilabicas e trissilabicas; palavras regulares e irregulares; textos
Compreensdo de texto
e Textos de caracteristicas: narrativas, informativas, descritivas, poema, BD
e Vocabulario: alargamento e adequagao
Ortografia e pontuagado
e Silabas, palavras (regulares e irregulares), pseudopalavras, frases
e Sinais de pontuagdo: ponto final, ponto de interrogacdo, letra de imprensa, letra manuscrita
Producdo escrita
® Frases simples
® Legendas de imagens
® Pequenos textos
INICIAGAO A EDUCAGAO LITERARIA

87h

81h

6h




Audicao, leitura e memorizacao
e Obras de literatura para a infancia ou outros textos literdrios selecionados pelo aluno, sob orientacdo (Listagem
PNL):
- Mais Lengalengas, de Luisa Ducla Soares
- A Flor Vai Ver o Mar, de Alves Redol
Compreensdo de texto

e Rima
® Antecipacdo de conteudos
® Reconto

® Expressdo de sentimentos e emogbes
Memorizagao e recitagao

e Trava-linguas, lengalengas, poemas
Producdo expressiva

e Histdrias inventadas

® Recriacdo de textos

Nota: O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo horaria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final
de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Unidade/Contetdos do programa — 2.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
conteudos

Avaliagao

ORALIDADE
Interacado discursiva
® Principio de cortesia
® Resposta, pergunta e pedido
Compreensao e expressao
® Articulagdo, entoagao e ritmo
® Vocabulario: alargamento, adequacdo, informacao essencial, instrucdo, frase, expressdo de ideias e de sentimentos
LEITURA E ESCRITA
Consciéncia fonoldgica e habilidades fonémicas
® Percecdo e discriminacao fonéticas
e Consciéncia silabica
e Sensibilidade fonoldgica
® Consciéncia fonémica
Alfabeto e grafemas
e Alfabeto
® |letra maiuscula, letra minuscula
e Valores fonoldgicos de grafemas, digrafos e ditongos
Fluéncia de leitura velocidade, precisao e prosédia
e Palavras e pseudopalavras monossildbicas, dissilabicas e trissilabicas; palavras regulares e irregulares; textos
Compreensdo de texto
Textos de caracteristicas: narrativas, informativas, descritivas, poema, BD
Vocabulario: alargamento e adequagao
Parafrase
Sentidos dos textos: sequéncia de acontecimentos; mudanga de espaco; tema; assunto; informacdo essencial;
intencdes e emocgdes de personagens
Ortografia e pontuacgdo
e Silabas, palavras (regulares e irregulares), pseudopalavras, frases
e Sinais de pontuacdo: ponto final, ponto de interrogacdo, letra de imprensa, letra manuscrita
Producdo escrita
® Frases simples

90h

86h

4h




e Legendas de imagens
® Pequenos textos
INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA
Audicdo, leitura e memorizacao
e Obras de literatura para a infancia ou outros textos literdrios selecionados pelo aluno, sob orienta¢do (Listagem
PNL):
- Aquela Nuvem e Outras, de Eugénio de Andrade
- Dez Dedos Dez Segredos, de Maria Alberta Meneres
Compreensdo de texto

e Rima
® Antecipacdo de conteudos
e Reconto

® Expressdo de sentimentos e emogdes
Memorizagao e recitacao
e Trava-linguas, lengalengas, poemas
Producdo expressiva
e Histdrias inventadas
® Recriacdo de textos
GRAMATICA
Morfologia e lexicologia
e Nome e adjetivo qualificativo: flexdo em género e nimero (regular -s)
® Sindénimos e antdnimos: reconhecimento

Nota: O nimero de aulas pode variar conforme a distribuicao hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final
de periodo, feriados e outras interrupgdes letivas.




DEPARTAMENTO DO 1.2 CICLO DO ENSINO BASICO
PLANIFICAGAO CURRICULAR SINTESE
1.2 ANO DE ESCOLARIDADE

Unidade/Contetdos do programa — 3.2 PERIODO

Numero de Horas

Previstas

Progressao de
conteudos

Avaliacao

ORALIDADE
Interagdo discursiva
® Principio de cortesia
® Resposta, pergunta e pedido
Compreensao e expressao
® Articulagdo, entoagao e ritmo
e Vocabuldrio: alargamento, adequacdo, informacao essencial, instrucdo, frase, expressdo de ideias e de sentimentos
LEITURA E ESCRITA
Consciéncia fonolégica e habilidades fonémicas
® Percecdo e discriminacao fonéticas
e Consciéncia silabica
e Sensibilidade fonoldgica
e Consciéncia fonémica
Alfabeto e grafemas
e Alfabeto
® |Letra maiuscula, letra minuscula
e Valores fonoldgicos de grafemas, digrafos e ditongos
Fluéncia de leitura velocidade, precisdo e prosédia
e Palavras e pseudopalavras monossilabicas, dissilabicas e trissilabicas; palavras regulares e irregulares; textos
Compreensao de texto
e Textos de caracteristicas: narrativas, informativas, descritivas, poema, BD
® Vocabulario: alargamento e adequacao
e Parafrase
e Sentidos dos textos: sequéncia de acontecimentos; mudanca de espaco; tema; assunto; informacdo essencial;
intencdes e emogdes de personagens
Ortografia e pontuacgdo
e Silabas, palavras (regulares e irregulares), pseudopalavras, frases
e Sinais de pontuacgdo: ponto final, ponto de interrogacao, letra de imprensa, letra manuscrita
Produgdo escrita
e Frases simples

71h30

67h30

4h




e Legendas de imagens
® Pequenos textos
INICIACAO A EDUCACAO LITERARIA
Audicdo, leitura e memorizacao
e Obras de literatura para a infancia ou outros textos literdrios selecionados pelo aluno, sob orienta¢do (Listagem
PNL):
- Corre Corre Cabacinha, de Alice Vieira
- A Ovelhinha Preta, de Elizabeth Shaw
- O Coelhinho Branco, de Antonio Torrado
Compreensdo de texto

e Rima
® Antecipagao de conteudos
e Reconto

e Expressdo de sentimentos e emogdes
Memorizagao e recitacao
e Trava-linguas, lengalengas, poemas
Producdo expressiva
e Histdrias inventadas
e Recriagdo de textos
GRAMATICA
Morfologia e lexicologia
e Formacao do plural de palavras terminadas em —m (-ns)

Nota: De acordo com a resolugdo do Conselho de Ministros n.2 90/2021, de 7 de julho, as escolas concretizam um plano de trabalho de recuperagdo das aprendizagens,
Escola + 21/23, especialmente dirigido ao desenvolvimento e consolidacdo dos conhecimentos, capacidades e atitudes cujo trabalho foi prejudicado nos anos letivos de
2019- 2020 e 2020-2021, face aos constrangimentos resultantes da pandemia decorrente da doenca COVID-19.

O numero de aulas pode variar conforme a distribuicdo hordria semanal das diversas turmas, atendendo a data do inicio do ano letivo, datas de inicio e de final de periodo,
feriados e outras interrupgdes letivas.



