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Escola Basica e Secundaria Pintor José de Brito
Planificagao sintese da disciplina — 6° Ano

Ano Letivo: 2021/2022

N.° aulas (45m)

Periodos Dominio / Subdominios Progressao
Previstas de Avaliagao

Contetdos

Atividades de recuperagao das aprendizagens

Dominio D: Portugal do século XVIil ao século XIX

Subdominio 1 — O Império Portugués, o poder absoluto, a sociedade de
ordens e a arte no século XVIII

1.0 Subdominio 2 — A Revolugdo Francesa de 1789 e seus reflexos em 37 33 4
Portugal

Subdominio 3 - Portugal na segunda metade do século XIX

Dominio E: Portugal do século XX

Subdominio 1 - Da Revolugdo Republicana de 1910 a Ditadura Militar de
1926

Subdominio 2 - O Estado Novo (1933-1974)

Subdominio 3 — O 25 de Abril de 1974 e o regime democratico
20 Subdominio 4 - Espagos em que Portugal se integra 39 35 4
Dominio F: Portugal Hoje

Subdominio 1 - A populagéo portuguesa

Subdominio 2 - Os lugares onde vivemos
Subdominio 3 — Atividades que desenvolvemos

3.° Subdominio 4 — O mundo mais perto de nés 22 20 2

Subdominio 5 - Lazer e patriménio

Total 98 88 10

Observagoes:
Cumprimento da planificagdo podera ser condicionado por situacGes devidamente justificadas (atividades extracurriculares, ritmo
de aprendizagem dos alunos, entre outras).

Podera haver uma ligeira variacdo quanto ao numero de aulas previstas, de turma para turma, em fung¢do do horario das mesmas.
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MINISTERIO DA EDUCACAD

ECIENCIA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

6° ANO DE ESCOLARIDADE

EMRC

Ano Letivo: 2021/22

N° aulas (45°)
Progresséo Avaliacao
UNIDADES / CONTEUDOS DO PROGRAMA Previstas de Formativa
contetidos Auto e
heteroavaliagéo
“A Pessoa Humana”
O que é a pessoa?
Estrutura pessoal (ser em relagdo com os outros); Dimensao
fisica, racional e volitiva (ser livre); Dimensao afetiva e sexual
A dimensao sexual abrange a totalidade da pessoa. 12 10 2
A linguagem do corpo na comunicagdo com 0S outros.
Rutura com o egoismo e vivéncia do amor.
A autenticidade e os direitos e deveres:
1° “Advento e Natal”
periodo |O Advento: tempo de esperanca.
O nascimento de Jesus e a defini¢do do calendario cristéo.
Construgcdo de uma sociedade mais justa, humana e
responsavel.
“A Familia, comunidade de Amor”
Tipologias de familias.
Funcdo socializadora e educativa, afetividade, dotacdo das
condi¢des materiais em ordem ao bem-estar, autoridade.
Funcdo humanizadora da familia e condigdes de vida| 12 10 2
favoraveis.
Valores para a vivéncia da vida familiar e as tarefas familiares.
20 “O Pao de cada dia”
Periodo |A alimentacédo, a fome, a subnutricdo, a pobreza, a distribuicéo
injusta dos bens de primeira necessidade...
Instituigdes nacionais e internacionais para a derrota da fome.
Solidariedade e voluntariado.
A necessaria distribuicdo justa da riqueza
“O respeito pelos animais”
A diversidade de espécies. Os animais domeésticos e selvagens.
A importancia dos animais e 0s maus-tratos a animais.
3° Critérios éticos para o uso de animais em beneficio do ser 08 06 2
Periodo [humano. O Escutismo e a lei do escuta
InstituicOes de protecédo e defesa dos animais.
OBSERVACOES:

a) O cumprimento da planificagdo podera ser condicionado por situagdes devidamente justificadas (atividades extracurriculares,
ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).
b) Poderd haver uma ligeira variacdo quanto ao numero de aulas previstas, de turma para turma, em funcdo do horario das

mesmas.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

Agrupamento
de Escolas
Pintor

José de Brito

B soneii

CIENCIAS NATURAIS

Periodo

Unidade/ Contetdos do Programa

N2 AULAS (45')

Previstas

Progressao de Contetidos

Avaliagao

Processos Vitais Comuns Aos Seres Vivos
Trocas Nutricionais Entre o Organismo e o Meio
A - Alimentacdo equilibrada e segura
B - Sistema digestivo humano
C - Sistemas digestivos nos animais
D- Respiracdo externa e respiracao celular
E - Trocas gasosas e 6rgaos respiratorios dos animais
F - Sistema respiratdorio humano
Aulas de Revisao; Fichas de avaliagdo;
Questao Aula; Miniteste; Corregées
Auto e hétero avaliagdo

34

A B b W U1 0

5+1

RECUPERAGAO/CONSOLIDAGAO DE APRENDIZAGENS
N - A descoberta do mundo “invisivel”
1. A evolugdo do microscépio
2. Observagao ao microscoépio
3. O microscoépio eletrénico
Avaliacao

G - Sistema cardiovascular humano

H - Sistema urindrio humano

|- A pele

J - Importancia da fotossintese

K - Importancia das plantas

O - Reproducao nas plantas
Aulas de Revisao; Fichas de avaliacao;
Questao Aula; Miniteste; Corregoes

Auto e hétero avaliacao

33

U 001 W W

4+1

Reprodug¢do Humana
L - A puberdade
MN - Sistemas reprodutores humanos e reproducao

(]

RECUPERAGAO/CONSOLIDAGAO DE APRENDIZAGENS
O - A célula, unidade basica da vida
1. A célula
2. Observacdo células
3. Células animais e células vegetais
4. Seres unicelulares e seres pluricelulares
5. Organizacdo das células nos seres vivos

S S S G Y

Agressoes do Meio e Integridade do
Organismo

P - Microrganismos e seres humanos

Q - Microrganismos e doencga
Aulas de Revisao; Fichas de avaliagao;
Questao Aula; Miniteste; Corregdes
Auto e hétero avaliacao

12

3+1

Total

96

79

17

OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao niumero de aulas previstas, atendendo ao horario de cada turma.
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ESCOLA EB 2,3/S PINTOR JOSE DE BRITO Matemética
PLANIFICACAO CURRICULAR DE DISCIPLINA .
Ano Letivo 2021/2022
62 ANO DE ESCOLARIDADE
N¢ Aulas (45’)
Periodos Unidade/Contetidos do Programa . Progressdo de C .
Previstas . Avaliagao
Contetdos
0. Apresentacao. Informacoes 3
1. Nameros Naturais. 16
2. Poténcias de expoente natural 25
1¢ 3. Sequéncias e regularidades. 59
Proporcionalidade direta. 8
Aulas de Revisdo; Fichas de avaliacdo; Questoes-
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliacdo final de periodo. 6+1
3. Sequéncias e regularidades. 14
Proporcionalidade direta.
4. Figuras geométricas planas, perimetros e
. 24
58 areas 63
5. Sélidos Geométricos. Volumes 18
Aulas de Revisao; Fichas de avaliacdo; Questdes-
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliacdo final de periodo. 6+1
6. Isometrias do plano 13
7. Representacgao e tratamento de dados. 16
30 8. Numeros Inteiros. 44 10
Aulas de Revisdo; Fichas de avaliagao; Questdes-
aula/Minitestes; Correcdo das Fichas de
Avaliacdo e Avaliagao final de periodo. 4+1
Totais 186 158 19

OBS: Possibilidade de variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horério de cada turma;
A excegdo das trés primeiras semanas do ano letivo, estdo afetas ao inicio de cada Unidade um nimero variavel de sess&es letivas

(até ao maximo de 10) para recuperagdo/consolidacdo de aprendizagens com elas relacionadas.
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(3 GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAD
ECIENCIA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
62 ANO DE ESCOLARIDADE

Educag¢ao Musical

Ano Letivo 2021/22

Periodo | Unidade/Conteudos do Programa

N2 Aulas (45’)

Previstas

Progressao

de Conteudos falizeas

» Recuperacdo de aprendizagens

- Interpreta¢ao e comunicagao
- Criagdo e experimentacao

- Alteracdo e realce timbrico
12 - Organizagdes sonoras (escalas)
Periodo | - Acordes
- Durac¢do do som / figuras musicais
- Simbologia musical
- Timbre
- Alteracdo do timbre
- Realce timbrico

24

20

- Percepgao sonora

- Percepg¢ao musical

-Variagdes de intensidade

- Variagbes da dinamica sonora
2° - Instrumentos extra orquestra

Periodo | - Varia¢des de dinamica musical

- Notas musicais

- Polifonia e monodia

- Polirritmia e monorritmia

- Formas musicais

- Estilos musicais

26

22 4

- Pratica instrumental

- A nossa voz

i - A voz como instrumento musical
Periodo
- Canto
- Flauta

- Instrumental Orff (sala de aula)

16

12 4

Total

66

54 12

Obs: Os conteudos podem nao ser leccionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia

ao critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de

cada turma.

A professora : Ana Ribeiro




3 GOVERNO DE

MINISTERIO DA EDUCAGAD

PORTUGAL | ccénon
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO Educacao Fisica
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo 2021/22
6° ANOS
_ N° Aulas (45’)
Periodo Unidade/Conteudos do Programa Progressao
Previstas de Avaliagao
Contetdos
Recuperacao de aprendizagens
Patinagem 6
o
L Desportos Nauticos — Vela e Surf 33 6
Aptidao Fisica 33
Ginastica Solo, Aparelhos e Ritmica
20 Voleibol 39 33 6
Aptidao Fisica
Raquetes
Atletismo: Saltos e Corridas
3° Danga 24 21 3
Aptidao Fisica
Total 99 87 15

Obs:

e Os contetdos podem néo ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia
ao critério de cada docente.

o Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horéario
de cada turma.

Grupo de Educagéo Fisica 260 - Escola EB 2.3/Sec. do Pintor José de Brito ano letivo de 2021/22




e—— DEPARTAMENTO CURRICULAR DE EXPRESSOES

@ Py - ANO LETIVO
José e Bito PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
REPUBLICA EDUCAGAO TECNOLOGICA 2021-2022

EDUCACAD

62 ANO DE ESCOLARIDADE

N2 Aulas (45’
Periodo | Unidade/Contetidos do Programa (45)

Progressao

Previstas ,
de Contetidos

Avaliagao

> Técnica
Materiais:

+ Origem e propriedades;
10
Periodo

Caracteristicas e armazenamento; 24 20 4
Normalizacdo e apresentacao;

Das matérias-primas aos materiais;

 F +

Impacto ambiental da extragdo de matérias-
primas.

> Representacdo:
+ Diferentes tipos de movimento;

+ Tipos de movimento quanto a sua variag¢do no 12
20 espaco e quanto a sua variagdo no tempo;

Periodo + Operadores mecanicos de transmissdo e de

transformag¢dao de movimento. 26 4

> Discurso:

+ Utilizagdo, fabrico e construcdo; 10

4+ Processos técnicos;

+ Demonstragao e produgao.

> Projeto:

+ Os diferentes tipos de estruturas;
30

g . o e ~
Periodo Evolugao histérica dos processos de construcao 14 10 4

de estruturas;
+ Estruturas - forma e funcao.

+ Desenvolvimento de estruturas

Total 64 52 12

Obs: Os conteldos podem ndo ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia ao
critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao numero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.
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Ol s 3 REPUBLICA
&éj e PORTUGUESA
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO EDUCACAO VISUAL

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
62 ANO DE ESCOLARIDADE

ANO LETIVO 2021/22

Periodo

Unidade/Contetidos do Programa

N¢ Aulas (45’)

Previstas

Progressao
de Contetidos

Avaliagao

19
Periodo

» Recuperacdo de aprendizagens

. Comunicacgdo
> Técnica:

.0 que éacor

. Simbologia e significado da cor

. A cor na comunicacdo e na construcdo de
mensagens

24

14

20
Periodo

> Representacao:

. Como se relacionam os objetos no espaco
. Como representamos os elementos fisicos no
espacgo

> Discurso:

. O que é o Patrimdnio

. Importancia do Patrimdnio

26

12

10

30
Periodo

> Projeto:

. O que é um discurso grafico
. Como avaliamos um discurso grafico

16

12

Total

66

54

12

Obs: Os conteldos podem nao ser lecionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia ao
critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

62 ANO DE ESCOLARIDADE

REPUBLICA
PORTUGUESA

FOKALAO

Ano Letivo
2021/2022

PLANO CURRICULAR ANUAL DA DISCIPLINA DE TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E COMUNICAGCAO

N.2 DE AULAS (45 minutos)

CALENDARIZACAO CONTEUDOS DO PROGRAMA PREVISTAS PROi‘:ESSZ\O D?XGA,I\]IQ;;-:COA
. /AVALIACAO/
CONTEUDOS | aAytOAVALIAGAO
Pesquisa e andlise de informacdo a) a) a)
Organizagdo e gestdo da informacgdo
As Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
1°P/2°P/32P Seguranca a) a) a)
Direitos de autor
Ferramentas de comunicacgdo e colaboragdo a) a) a)
Apresentacdo e partilha
Pesquisa e analise de informacdo
»  Utilizagdo do navegador web
*  Pesquisa de informagao
*  Modelos de pesquisa
*  Estratégias de investigacdo, pesquisa e
analise de informacgdo
Organizagao e gestdo da informagdo
*  Organiza¢do de marcadores 2
19p Gestdo de pastas e ficheiros 12 10 (Avaliagdo;
Murais digitais/Processador de Autoavaliagdo)
texto/Apresentacdes eletrdnicas
*  Criar artefactos digitais (publicagdes,
documentos, apresentagdes, etc.)
*  Utilizar elementos multimédia numa
publicagdo
»  Utilizar diferentes potencialidades de
diversas ferramentas e aplicagGes
digitais
Folha de cdlculo
*  Gerir livros
* Inserir dados em tabelas
*  Formatar células 2
2%P *  Gerir folhas ? ’ (Avaliacéo;
»  Utilizar férmulas simples Autoavaliagdo)
»  Utilizar fungGes simples
e Criar gréficos simples
Introducdo a programacao de objetos
tangiveis
*  Gerir projetos
*  Gerir personagens e cenarios
*  Planear criagdo de aplicagbes 2
20p/3¢9p *  Decompor problemas em pequenas 11 9 (Avaliaciio;

partes mais simples
e Utilizar blocos de acao
»  Utilizar estruturas condicionais
e Utilizar estruturas de repeticao

* Detetar e corrigir erros

Autoavaliagdo)




*  Programar objetos tangiveis (robots,
drones, etc.)

TOTAL 32 26 6

a) Os conteludos dos dominios “Seguranca, responsabilidade e respeito em ambientes digitais”, “Investigar e
Pesquisar”, “Comunicar e colaborar”, ndo deverao ser abordados de forma isolada. Sempre que possivel,
devem ser integrados em atividades e projetos desenvolvidos no ambito dos contetdos trabalhados no
dominio “Criar e inovar”.

OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao n? de aulas previstas atendendo ao horario de cada turma.

Santa Marta de Portuzelo, 10 de setembro de 2021

O professor,

(Jorge Caleiro)
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ESCOLA BASICA E SECUNDARIA

PINTOR JOSE DE BRITO
PLANIFICA(;AO CURRICULAR DE INGLES

62 ANO DE ESCOLARIDADE

22 CICLO

Ano Letivo 2021/22

Periodos

Unidade/Contetidos do Programa

N Aulas (45’)

Previstas

Progressao
de
Contetdos

Avaliagao

Unidade 0 + diagnéstico
Unidade 1 - Friends and family

1.1 Friends around the world
1.2 Sweet about me
1.3 Chill out

Let’s celebrate! Halloween

Unidade 2 — Daily routines

2.1 My day
2.2 Different lifestyles
2.3 Weekend fun

Let’s celebrate! Christmas

36

32

Unidade 3 — School is cool!

3.1 School subjects
3.2 What’s your school like?
3.3 School days

Let’s celebrate! Valentine’s day
Unidade 4 — friendly fun

4.1 after-school activities
4.2 time to party!
4.3 Great trip

Let’s celebrate! Easter

39

35

Unidade 5 — Around my home

5.1 My house, my home
5.2 make yourself at home!
5.3 Intown

6.1 Holidays
6.2 Get about!
6.3 Let’s visit New York!

Unidade 6 — Holiday and travelling

24

20

TOTAL

99

87

12

Nota: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao hordrio de cada turma.

Tel. 258 839 160 * Fax 258 830 037
Rua José de Brito % 4925-062 Viana do Castelo
URL: http://www.apjbrito.pt/ * Email: a.pjbrito@gmail.com
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5.2 ANO DE ESCOLARIDADE

PLANIFICACAO CURRICULAR DE PORTUGUES

2.2 CICLO

Ano Letivo 2021/22

Ne¢ Aulas (45’)

Periodos Unidade/Contetidos do Programa . Progressao e m
Previstas de Avaliagao
Conteudos
Unidade 0 — Reencontros
Unidade 1 — Textos diversos’
Unidade 2.1 — Contos de Grimm e outros textos
o
1 59 53 6
Leitura Integral — Contos de Grimm; Ali Baba e os
quarenta ladrées, (adapt.) Antdnio Pescada
Unidade 2.2 — Pedro Alecrim e outros textos
Unidade 2.3 - Ulisses e outros textos
20
. ) o 63 57 6
Leitura Integral — Pedro Alecrim, Antdnio Mota;
Ulisses, Maria Alberta Menéres
Unidade 3 — Os Piratas e outros textos
Unidade 4.1 — As Naus de Verde Pinho e outros textos
Unidade 4.2 - Primeiro livro de poesia e outros textos
39 Leitura Integral — Os Piratas, Manuel Anténio Pina;
40 34 6
Primeiro Livro _de Poesia, Sophia de Mello Breyner
Andresen (sel.); A Nau Catrineta e A Bela Infanta,
Cancioneiro; O Pdssaro da Cabeca, Manuel Antdnio
Pina.
TOTAL 162 144 18
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