@ REPUBLICA Agrupamento
% PORTUGUESA g;&;go-‘as
EDUCAGAQ . , losé de Brito
ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR
JOSE DE BRITO Histéria
PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA Ano Letivo: 2021/ 2022
72 ANO DE ESCOLARIDADE
(ANUAL)
N2 aulas (45’)
Progressao Avaliagcao
Organizagao Dominios / Subdominios Previstas de Autoavaliagao
Anual contetidos | Heteroavaliagdo
Recuperagao de aprendizagens - 01
Dominio 1 - Das sociedades Recoletoras as Primeiras (10)
CivilizagGes.
12 Periodo e Subdominio 1.1- As sociedades Recoletoras e as 38 04
primeiras sociedades produtoras;
e Subdominio 1.2- Contributo das civilizagGes
urbanas;
Dominio 2- A Heranca do Mediterraneo Antigo (23)
e Subdominio 2.1- O Mundo Helénico;
e Subdominio 2.2- Roma e o Império
Dominio 3- A formacao da Cristandade Ocidental e a
expansao Islamica. 39 (35) 04
22 Periodo e Subdominio 3.1- A Europa do século VI ao
século IX;
e Subdominio 3.2- O mundo mucgulmano em
expansao.
Dominio 4 - Portugal no contexto europeu dos séculos
Xll a XIV
32 Periodo e Subdominio 4.1 - Apogeu e desagregac3o da 21 (19) 02
“ordem feudal”;
e  Subdominio 4.2- As Crises do século XIV.
TOTAIS 98 87 11
OBSERVACOES:

a) O cumprimento da planificacdo podera ser condicionado por situagées devidamente justificadas (atividades
extracurriculares /PAA/PT, ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).
b) Poderd haver uma ligeira variacdo quanto ao nimero de aulas previstas, de turma para turma, em funcdo do
horario das mesmas.

Grupo 400 (Histoéria)

setembro de 2021
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JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

72 ANO DE ESCOLARIDADE

. Agrupamento
de Escolas
Pintor
José de Brito

GEOGRAFIA

Ano Letivo: 2021 / 2022

N2 aulas (45’)
Progressao Avaliagao
Organizador / Tema Previstas de Formativa
conteudos Auto e
heteroavaliagao
RECUPERACAO DE APRENDIZAGENS 2 1 1
A — A TERRA ESTUDOS E REPRESENTAGCOES
24 17 7
12 Periodo | Al — Descricdo da paisagem
A2 — Mapas como forma de representar a
superficie terrestre e Localizacdo dos diferentes
elementos da superficie terrestre
22 Periodo |B - 0O MEIO NATURAL
B1 — Clima e Formagdes Vegetais 26 20 6
B — O MEIO NATURAL 16 12 4
32 Periodo | B2 —Relevo
68 50 18
OBSERVACOES:

a) O cumprimento da planificacdo poderd ser condicionado por situa¢des devidamente justificadas (atividades extracurriculares,
ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).

b)-Poderd haver uma ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, de turma para turma, em fung¢do do horario das

mesmas.

O Grupo Disciplinar 420

setembro 2021
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GOVERNO DE
PORTUGAL

MINISTERIO DA EDUCAGAD
ECIENCIA

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
7° ANO DE ESCOLARIDADE

Educacédo Fisica

Ano Letivo 2021/22

N° Aulas (45’)

Periodo Unidade/Contetdos do Programa Progressao
Previstas de Avaliacéo
Contetdos
Recuperacado das Aprendizagens
Atletismo: Corridas, Saltos e Langcamentos 6
o

! Futsal 32 6
Aptidao Fisica 32
Ginastica: Solo e Ritmica
Atividades de Exploracdo da Natureza

20 (Remo/Canoagem) 33 27 6
Aptidao Fisica
Dancas Tradicionais Portuguesas/Dancas Sociais
Aptidao Fisica
Area dos Conhecimentos:

30 -Aptiddo Fisica e Saude 27 24 3
- Beneficios do exercicio fisico para a saude.
- Dimensao sociocultural dos desportos na
atualidade e ao longo dos tempos, nomeadamente
os Jogos Olimpicos e Paralimpicos

Total 98 83 15

Obs: Os contetdos podem nao ser leccionados pela ordem constante na grelha, ficando a sequéncia
ao critério de cada docente.

Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de
cada turma.

Grupo de Educagéo Fisica 620 - Escola EB 2.3/Sec. do Pintor José de Brito -Ano letivo de 2021/2022




ESCOLA EB 2,3/S PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

7° ANO DE ESCOLARIDADE

EDUCAGAO VISUAL

Ano Letivo 2021/22

Periodos

N° Aulas (45’)

Unidade/Contelidos do
Programa

Previstas

68

Progresséo

de Contetdos

58

Avaliacéo

10

10

UNIDADE 1 - GEOMETRIA NO PLANO
(Intervengéo artistica com poligonos
inscritos na circunferéncia):

Articular conceitos (espago, volume, cor,
luz, movimento, estrutura, forma, ritmo)

UNIDADE 2 —p PONTO
COMUNICACAO

Interagdo dos elementos visuais (ponto,
linha, plano,...)

28

24

4

20

UNIDADE 3 - COMPOSICAO
(Projeto artistico)

Qualidades expressivas
Reconhecer o papel do desenho
expressivo na representacao de
formas.

UNIDADE 4 - FIGURA HUMANA (Boneco
articulado)

Comunicacéao

Elementos visuais da comunicagdo.
Percecdo visual da forma

26

22

30

UNIDADE 5 - FIGURA / FUNDO
(Composicao)

Cores complementares/ contrastes.
Cores frias / cores quentes.

14

12

Total

OB: Possibilidade de ligeira variagao quanto ao nimero de aulas previstas,
atendendo ao horario de cada turma.

58

10




PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA 7¢
ANO DE ESCOLARIDADE

REFUBLICA
PORTUGUESA

[Ty

Ano Letivo
2020/2021

PLANO CURRICULAR ANUAL DA DISCIPLINA DE TECNOLOGIAS DA INFORMAGAO E COMUNICACAO

N.2 DE AULAS (45 minutos)

I PROGRESSAO AVALIACAO
CALENDARIZAGAO UNIDADE/CONTEUDOS DE DIAGNOSTICA
DO PROGRAMA PREVISTAS ; JAVALIACAO/
CONTEUDOS =
AUTOAVALIACAO
19p Edicdo de Imagem
e Gestdo de projetos de edigdo de
imagem
e Transferir imagens capturadas
para o computador
° Ut!I!zagfo das ferramentas 11 9 2
e Utilizacdo de filtros .
e  Utilizar e gerir camadas (Avalla(.;ao:'
e Manipulagdo de imagens Autoavaliaggo)
e Exportar imagens
29P Edicdo de Video e Som
e Transferir video capturado para o
computador
e Gerir projetos de video
® Inserir elementos multimedia
(video, imagem, som e texto) na 12 10 2
linha de tempo (Avaliagao;
e Gerir elementos multimedia na Autoavaliagdo)
linha de tempo
® Aplicar efeitos de video e de som
num projeto
e Exportarvideos
e Capturar audio a partir do
microfone
e Exportar audios
39p Edicdo de Video e Som
e Transferir video capturado para o
computador
e Gerir projetos de video
e Inserir elementos multimedia
(video, imagem, som e texto) na 12 10 2
linha de tempo (Avaliacdo;
e  Gerir elementos multimedia na Autoavaliagdo)
linha de tempo
® Aplicar efeitos de video e de som
num projeto
e Exportarvideos
e Capturar audio a partir do
microfone
e Exportar audios
1¢p, 2¢p, 3P Pesquisa, analise e gestdo da informag&o. a) a) a)
Ferramentas de comunicagdo e
a) a) a)
colaboragdo. Apresentacgao e partilha.
Segurancga, direitos de autor.
a) a) a)
TOTAL 35 29 6




a) Estes dominios ndo serdo abordados de forma isolada. Sempre que possivel, devem ser integrados em atividades e projetos
desenvolvidos no @mbito dos conteldos trabalhados no dominio “Criar e Inovar”.

OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao n? de aulas previstas atendendo ao horario de cada turma.

10/09/ 2021 A Professora
Teresa Soares
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EDUCAGAO

ESCOLA EB 2,3/S PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA

72 ANO DE ESCOLARIDADE

Ciéncias Naturais

Ano Letivo 2021/22

N2 Aulas (45’)
Periodos Unidade/Contetidos do Programa Previstas Progressao de Avaliagao
Conteudos
TERRA EM TRANSFORMACAO
Dinamica externa da Terra 79A- 35 79A-31 7°A-4
79B-40 79B-36 79B-4
Diversidade das paisagens geoldgicas 7°C-38 7°C-34 79C-4
19 Minerais- unidades basicas das rochas 79D-36 79D-32 79D-4
Geodinamica externa e rochas sedimentares 79E-41 79E-37 79E-4
Estrutura e dindmica interna da Terra
Estrutura e dindmica interna da Terra
Deformacao das rochas
_ - 7°A-38 7°A-34 7°A-4
Consequéncias da dindmica interna da Terra 79B-39 79B-35 79B-4
- - 7°C-39 7°C-35 79C-4
Atividade vuIc?r?lca 79D-39 79D-35 70D-4
20 Rochas magmaticas 79E-39 9E-35 79E-4
Rochas metamérficas ) ) )
Ciclo das rochas
Principais grupos de rochas em Portugal
Atividade sismica
Estrutura interna da Terra
A Terra conta a sua histéria 7°A-23 79A-21 7°A-2
79B-23 79B-21 79B-2
Estudo dos fosseis 72 C-25 70C-23 7°C-2
Etapas da Histdria da Terra 7°D-23 70D-21 79D-2
3¢ 79E-22 79E-20 79E-2
Ciéncia geoldgica e sustentabilidade da vida
naTerra
Conhecimento geoldgico
Total 7°A- 96
72B-102
7°C-102
72D-98
7°E-102
OB: Possibilidade de ligeira variacdo quanto ao nimero
de aulas previstas, atendendo ao horario de cada turma.

(=

Responsaveis: Grupo 520

FORTUGAL

vt & 2020 ===
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72 ANO DE ESCOLARIDADE

g ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA: Matematica

N2 Aulas (45’)

OBS: Possibilidade de ligeira variacdo quanto ao nimero de aulas previstas,
atendendo ao horario de cada turma.

Periodos Unidade/Contetidos do Programa Previstas | Progressao de | Avaliagdo
Conteudos
Numeros racionais 30
e Numeros racionais. 8
e OperagBes com numeros racionais. 10
e Poténcias de expoente natural. 6
e Notacdo cientifica com expoente natural 2
12 e Quadrados e cubos perfeitos, raiz 62 4 12
guadrada e raizeubica.
Funcgodes 20
e Formas de representar funcdes. 9
e Operar com fungdes. 2
e Funcdo linear/afim/proporcionalidade 9
direta.
Algebra 14
e Sequéncias e regularidades. 9
e Equacgdes algébricas (Introducdo). 5
Geometria e Medida 16
e Triangulos e quadrilateros. 8
28 e Propriedades. 64 4 12
o Areas. 4
Algebra . 16
e Equacgdes algébricas
Geometria e Medida 6
e Semelhancas; Teorema de Tales
Geometria e Medida (cont) 20
e Semelhanca de triangulos 10
3e e Relacionar perimetros e dreas de figuras 40 10 5
semelhantes
Tratamento de dados 15
o Medidas de localizagao.
Total (166) 137 29

258 839 160 * 258 830 037
Rua José de Brito * 4925-062 Viana do Castelo

@ http://www.apijbrito.com/ * [=7 a.pjbrito@gmail.com
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Setembro de 2021

Responsaveis: Docentes do Grupo disciplinar de Matematica

258 839 160 * 258 830 037
Rua José de Brito * 4925-062 Viana do Castelo

@ http://www.apijbrito.com/ * [=7 a.pjbrito@gmail.com
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PORTUGUESA

EDUCAGAQ

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

2021/2022

PLANIFICAGAO CURRICULAR DA DISCIPLINA DE FiSICO-QUIMICA

7.2 ANO DE ESCOLARIDADE

N2 Aulas (45’)

Periodos Unidade/Conteudos do Programa . Progressao de .
Previstas , Avaliagao
Conteudos
Espago
1.0 Universo
Distancias no Universo 36 32 4
Sistema Solar
A Terra, a Lua e forgas graviticas
Espago
A Terra, a Lua e forgas graviticas (conclusdo)
Materiais
2.2 L ) 39 35 4
Constituicdo do mundo material
Substancias e misturas
Propriedades fisicas e quimicas dos
materiais
Materiais
Propriedades fisicas e quimicas dos
materiais (conclusd)
Separacgdo das substancias de uma mistura 20 18 2
3.2 Transformagdes fisicas e quimicas
Energia
Fontes de energia e transformacdes de
energia
Total 95 85 10

OBS: Possibilidade de ligeira variagdao quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao hordrio de cada

turma.

Responsaveis:

Professores do grupo disciplinar de Fisica e Quimica (510)

Coplingnoan. por

w5520 =




PLANIFICACAO - SINTESE

’ ESCOLA BASICA E SECUNDARIA

g PINTOR JOSE DE BRITO

NS4 ESPANHOL

? GOVIRNO DF. | et i PLANIFICACAO CURRICULAR DE DISCIPLINA

L 7° ANO DE ESCOLARIDADE Ano Letivo 2021/22
N° Aulas (45%)
Periodos Unidade/ Contelidos do Programa . Progresséo de N
Previstas . Avaliacao*
Conteudos**

1° iHOLA A TODOS!: saludos y despedidas; paises
y nacionalidades; datos personales, meses. 25 20 5
MI INSTITUTO: material escolar; asignaturas;
horarios y rutinas; expresiones de clase.
MIS AMIGOS Y YO: caracterizacion fisica y
psicolégica; ropa, colores; actividades de ocio.

20 Ml FAMILIA: relaciones de parentesco,
profesiones; mascotas; alimentos. 26 21 5
Ml CASA: objetos y partes de una casa; rutinas
personales.

3° MI CIUDAD: espacios, tiendas y servicios; 7C, E-17 7C, E-13 4
medios de transporte, viajes. 7D-15 7D-11

Total 7C, E- 68 7C,E-54 14
7C- 66 7C- 52

Temas transversais: educacgdo para a cidadania; aspetos sociais e culturais dos paises onde se fala espanhol,
proximos dos interesses e motiva¢gfes dos alunos.

Nota: O cumprimento desta planificacao esta dependente de varios fatores dos quais se destacam: as
carateristicas da turma, os varios ritmos de aprendizagem, as dificuldades manifestadas e lacunas de
aprendizagem, o plano das rela¢des interpessoais e das atitudes, o cumprimento das tarefas propostas e a
recetividade revelada em relag8o ao processo de ensino-aprendizagem.

* Contempla todo o processo de avaliagédo.
** Diferenca entre o nimero de aulas previstas e as dedicadas a avaliacao.

A professora de Espanhol
Marilene Esteves




ESCOLA BASICA E SECUNDARIA

PLANIFICACAO CURRICULAR DE DISCIPLINA Ano Letivo 2021/2022
7° Ano

PORTUGUESA ANO DE ESCOLARIDADE

PINTOR JOSE DE BRITO

Disciplina: Francés

Periodos Unidade/ Conteudos do Programa

N° Aulas (45%)

Previstas

Progressao de

Contetdos** Avaliagao*

Départ

- simbolos da Franca e da francofonia

- alfabeto: soletrar palavras

- nocdes elementares de prondncia

Ul Je me présente

- saudacdes e despedidas

- identificacao pessoal

- paises e nacionalidades

1° - palavras interrogativas

- nimeros até 100

- endereco e numero de telefone

- meses e data de nascimento

U2 Mon collége

- espacos da escola, expressdes da sala de
aula, materiais escolares, rotinas escolares
- horario e disciplinas

- dias da semana, horas

25

19 6

U3 Mes copains et moi

- caracterizacao fisica e psicolégica
- cores

- roupas

- passatempos

U4 Ma famille

20 - familia e lagos de parentesco
- profissdes

- animais de estimacao

- alimentos e bebidas

- rotinas alimentares

- no restaurante

- convite

- pesos e medidas

26

20 6

U5 A la maison

- tipos e partes da casa

- objetos da casa

- rotinas quotidianas

30 U6 Mon quartier

- cidade: espagos e servicos

- meios de transporte

- meteorologia: tempo e clima
- estac6es do ano

- destinos de férias

17

13 4

Total

68

52 16

OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horéario de cada turma. O cumprimento desta
planificacdo esta dependente de vérios fatores dos quais se destacam: as carateristicas da turma, os varios ritmos de aprendizagem, as
dificuldades manifestadas, o plano das relagfes interpessoais e das atitudes, o cumprimento das tarefas propostas e a recetividade revelada

em relacéo ao processo de ensino-aprendizagem.
Manual adotado: “Ca Marche!” — Porto Editora

* Contempla todo o processo de avaliagdo.  ** Diferenga entre o nimero de aulas previstas e as dedicadas a avaliagdo.

Tel. 258 839 160 * Fax 258 830 037
Rua José de Brito * 4925-062 Viana do Castelo
URL: http://www.apjbrito.pt/ * Email: a.pjbrito@gmail.com

o PORTUGAL UNIAO EUROPEIA
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Planificagéo Sintese

INGLES - 7° ANO

Ano LetivoA2021l22
INGLES

Manual: ENGAGING 7
Porto Editora

Periodos

Unidade/Contetudos do Programa

N° Aulas (45)

Previstas

Progresséo de
Conteudos

Avaliagao

10

— Consolidagao de contetdos

Unidade 0: Round UP

Reconhecer a diferenca entre Gra-Bretanha e
Reino Unido e identificar a constituicdo do Reino
Unido; identificar alguns estados e cidades
importantes nos Estados Unidos da América e
alguns paises da Uni&o Europeia.

Unidade 1: Family life

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS:
Situagdes quotidianas; habitos e rotinas.

Unidade 2: School days

AREAS  TEMATICAS / SITUACIONAIS:
Atividades escolares; eventos escolares;
festividades

35

29

20

Unidade 3: Houses & Homes

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS: Tipos
de habitacao.

Unidade 4: Funky places

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS:
Servigos; planos para o futuro; festividades.

38

32

30

Unidade 5: Leisure & Holidays

AREAS TEMATICAS / SITUACIONAIS:
Atividades de lazer; festividades.

21

17

Total

94

78

16

OBS.: Possibilidade de ligeira variagéo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horério de cada turma.




ESCOLA BASICA E SECUNDARIA
PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICAGAO CURRICULAR DE DISCIPLINA

PORTUGUES

FoRTUCTEsA
sl 7° ANO DE ESCOLARIDADE Ano Letivo 2021/22
N° Aulas (45%)
Periodos Unidade/ Contelidos do Programa . Progresséao de L
Previstas i Avaliacao*
Conteldos**
Unidade 0- Diagnose e entre linhas
- Somos feitos de Histoérias 64 58 6
10
Unidade 1- Texto Narrativo
-Génios e Herois
Unidade 2 — Texto Narrativo
- Historias de Bichos e de Homens
65 59 6
20
Unidade 3- Texto Dramatico
- “E dificil encontrar medida para o
amor” (Alice Vieira)
Unidade 4- Texto Poético 39 35 4
- “Levanta os olhos do chao
3° gue eu quero ver nascer o sol”
(Manuel da Fonseca)
Total 168 152 16

NOTA: A recuperacdo e a consolidacdo das aprendizagens serdo concretizadas, nas primeiras aulas e,
sempre que necessério, ao longo do ano letivo, a medida que os conteudos forem abordados.
OBS: Possibilidade de ligeira variagdo quanto ao nimero de aulas previstas, atendendo ao horario de cada

turma.

Manual adotado “ Entre N6s” Areal Editores

* Contempla todo o processo de avaliagdo: formativa e sumativa, fichas, grelhas de observagao,
trabalhos de pesquisa...

** Diferenca entre 0 nUmero de aulas previstas e as dedicadas a avaliagdo.

Tel. 258 839 160 * Fax 258 830 037
Rua José de Brito % 4925-062 Viana do Castelo
URL: http://www.apjbrito.pt/ * Email: a.pjbrito@gmail.com
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- q‘/' PG HomiAL BNy
el 2020



http://www.apjbrito.pt/

Agrupamento

de Escolas ol GOVERNO DE MINISTERIO DA EDUCAGAD
Pintor PORTUGAL | cecénca
José de Brito Cl

ESCOLA BASICA E SECUNDARIA PINTOR JOSE DE BRITO

PLANIFICACAO CURRICULAR DA DISCIPLINA
7° ANO DE ESCOLARIDADE

EMRC

Ano Letivo: 2021/22

) N° aulas (45°)
UNIDADES / CONTEUDOS DO PROGRAMA Progressdo | Avaliagio
Previstas de Formativa
contetidos Auto
heteroavaliacdo
“As origens‘
Os dados da ciéncia sobre origem do Universo: o big-bang.
Os dados da ciéncia sobre a origem do ser humano: a evolucgéo
das espécies.
A pergunta religiosa sobre o sentido e a sua relagdo com o0s 12 10 2
dados das ciéncias.
“As religioes Abraamicas”
O que é ser religioso? Ser religioso ainda faz sentido?
1° Funcéo da religido na vida pessoal e colectiva
periodo | O politeismo/ monoteismo; Judaismo; Cristianismo; Islamismo
As trés religibes abradmicas: convergéncias e divergéncias.
O dialogo da Igreja Catolica com as religides néo cristas
“Riqueza e sentido dos Afectos”
O que é a adolescéncia?
Adolescéncia: momento em que se questiona o sentido da
realidade.
As mudangas de referéncia social: a familia e os amigos
Passagem da heteronomia a autonomia moral 12 10 2
Dimensao fisica do crescimento: o efeito simbolico do acesso a
20 sexualidade ativa.
Periodo |O medo, angustia e integracdo social no processo de
crescimento
Identificacdo de sentimentos: amizade, amor e desejo sexual
A linguagem do amor: ultrapassar o egocentrismo infantil.
“A Paz Universal”
A paz o grande sonho da humanidade.
3° A paz como auséncia de guerra ou conflito?
Periodo | A paz como equilibrio entre as forcas em conflito?
A paz como plenitude da vida e realizacdo plena da pessoa.
A paz como atitude/ comportamento fruto da justica e do amor. 08 06 2
Dialogo, perdéo e reconciliacéo.
Instituicbes de promocdo da paz no mundo e construcdo da
paz.
OBSERVAGOES:

a) O cumprimento da planificacdo podera ser condicionado por situagdes devidamente justificadas (atividades extracurriculares,
ritmo de aprendizagem dos alunos, exames nacionais, entre outras).
b) Poderd haver uma ligeira variagdo quanto ao numero de aulas previstas, de turma para turma, em fungdo do horario das

mesmas.

O Grupo Disciplinar de EMRC-290
Setembro 2021




