
SARS-CoV-2 (COVID-19), Pesquisa de Ag automatizado (Diasorin)
Procedimento para a realização de colheita de exsudado nasofaríngeo e envio ao laboratório

Os pro�ssionais de saúde que realizem colheitas de produtos biológicos devem utilizar Equipamento de Proteção
Individual (EPI) ou equivalente, segundo as normas em vigor (ver ITC-100).
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1. Receção do cliente

2. Colheita de exsudado nasofaríngeo

3.   Envio ao Laboratório         

www.synlab.pt

Assinale o nome do cliente
na lista de inscrições. 

Desinfete devidamente
as mãos com álcool.

 

Con�rme sempre a identi�cação
 do utente (nome e a data de nascimento).
Identi�que a folha de colheita com etiqueta 
de código de barras do utente, e com data, 
hora e assinatura do pro�ssional de saúde.

1

Cole a etiqueta no tubo,
conforme a �gura.

4

2

Introduza a zaragatoa 
na narina direita, o mais 

profundo possível, rodando 
contra a mucosa.

5

3

Introduza a mesma zaragatoa 
na narina esquerda, o mais 
profundo possível , rodando 

contra a mucosa.

6

Coloque a zaragatoa no tubo 
com tampão de inativação e quebre a 
haste. Se necessário, dobre a haste 
de forma a não pressionar a tampa.
 Feche bem o tubo com a tampa.

7

Coloque o tubo no suporte.
Os suportes com as amostras devem 
ser colocados na mala de transporte 
Amostras biológicas da SYNLAB com 

termoacumuladores refrigerados.

8

Feche a mala de transporte.
 Coloque a folha de registo de 
colheitas e a lista de inscrições 

dentro da pasta para o efeito
 Entregue a mala e pasta ao estafeta 
(não colocar a pasta dentro da mala), 

 de acordo com as rotas. 
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Os pro�ssionais de saúde que realizem colheitas de produtos biológicos devem utilizar Equipamento de Proteção
Individual (EPI) ou equivalente, segundo as normas em vigor (ver ITC-100). 

SARS-CoV-2 (COVID-19), Pesquisa de Ag automatizado (Siemens)
Procedimento para a realização de colheita de exsudado nasofaríngeo e envio das amostras 
ao laboratório. As etapas que diferem do procedimento Diasorin estão assinaladas a rosa.

www.synlab.pt

1. Receção do utente

2. Colheita de exsudado nasofaríngeo

3.   Envio ao Laboratório         

Assinale o nome do cliente
na lista de inscrições.

Desinfete devidamente
as mãos com álcool.

 

Con�rme sempre a identi�cação
 do utente (nome e a data de nascimento).
Identi�que a folha de colheita com etiqueta 
de código de barras do utente, e com data, 
hora e assinatura do pro�ssional de saúde.

1

Cole a etiqueta no tubo,
conforme a �gura.

4

2

Introduza a zaragatoa 
na narina direita, o mais 

profundo possível, rodando 
contra a mucosa.

5

3

Introduza a mesma zaragatoa 
na narina esquerda, o mais 
profundo possível , rodando 

contra a mucosa.

6

Feche a mala de transporte.
 Coloque a folha de registo de 
colheitas e a lista de inscrições 

dentro da pasta para o efeito
 Entregue a mala e pasta ao estafeta 
(não colocar a pasta dentro da mala), 

 de acordo com as rotas. 
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7

Coloque a zaragatoa no tubo com tampão 
e quebre a haste. Se necessário, dobre a 
haste de forma a não pressionar a tampa.

 Feche bem o tubo com a tampa.

Coloque o tubo dentro 
de um saco de plástico 

etiquetado com código de 
barras.

8

Coloque o tubo no suporte.
Os suportes com as amostras devem 
ser colocados na mala de transporte 
Amostras biológicas da SYNLAB com 

termoacumuladores refrigerados.
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ITC-122-01 (12032021)

As diferenças de procedimento para a Diasorin 
encontram-se assinaladas a rosa.


