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CRITERIOS DE AVALIACAO| 2025-2029

- CRITERIOS GERAIS - MEDIDAS ADICIONAIS|ADAPTAGCOES CURRICULARES
SIGNIFICATIVAS

AREAS DE
A DESCRITORES
COMPETENCIAS
Linguagens e Desenvolver a capacidade de utilizar linguagens verbais e ndo verbais de forma funcional e
textos significativa, para expressar conhecimentos, pensamentos e emogdes, em contextos escolares

e sociais.

Informagdo e
comunicagao

Promover a expressao pessoal, a comunicagdo intencional e o envolvimento ativo do aluno na
interagdo com o meio e com os outros, respeitando o seu ritmo de desenvolvimento e os seus
modos proprios de comunicar.

Raciocinio e
resolucao de
problemas

Desenvolver formas de raciocinio légico e pensamento estruturado, ajustadas ao nivel de
desenvolvimento do aluno, que permitam interpretar situagdes, resolver problemas simples e
construir aprendizagens significativas.

Pensamento critico
e pensamento

Fomentar a expressdo de ideias originais e a resolucdo de situagGes através de abordagens
diferenciadas, promovendo a flexibilidade cognitiva e a criatividade, em fungdo das

criativo capacidades e recursos comunicacionais de cada aluno.
Relacionamento Promover a capacidade de interagir com os outros de forma positiva, respeitosa e ajustada
interpessoal aos diferentes contextos sociais e emocionais, tendo em conta o perfil de funcionamento e as

necessidades especificas do aluno.

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

Fomentar a construcdo da autoestima, da motivagdo intrinseca, da autorregulagdao emocional
e comportamental, e da capacidade de tomar decisGes de forma progressivamente auténoma,
com base no conhecimento de si e no seu contexto.

Bem-estar, saude e
ambiente

Desenvolver comportamentos que promovem a salde e o bem-estar, demonstrando
consciéncia e responsabilidade ambiental e social, de forma ajustada ao seu contexto
funcional e nivel de autonomia. Valoriza-se o envolvimento ativo em rotinas de autocuidado,
seguranga, convivéncia positiva, sustentabilidade e participagdo civica, mesmo que de forma
assistida ou simbdlica.

Sensibilidade
estética e artistica

Mobilizagdo de processos técnicos e performativos envolvidos na criagdo artistica,
participando ativamente nas diferentes etapas do processo criativo — desde a exploragao até a
apresentacdo — utilizando recursos e técnicas ajustadas ao seu perfil funcional. Valoriza-se o
envolvimento, a expressividade e a capacidade de comunicagdo através da arte,
independentemente da complexidade formal das produgdes.

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

Mobilizagdo, com mediacdo, da compreensdo de fendmenos cientificos e técnicos, aplicando
conhecimentos de forma funcional, em contextos significativos para o seu quotidiano.
Valoriza-se a observagao, a experimentacdo, a curiosidade e a capacidade de aplicar saberes
cientificos e tecnolégicos adaptados a sua realidade, promovendo a autonomia, o
pensamento critico e a resolu¢do de problemas.

Consciéncia e
dominio do corpo

Compreensdo do corpo como um sistema integrado, utilizando-o de forma funcional, expressiva
e segura, ajustando as suas acles aos diferentes contextos em que participa. Valoriza-se a
percecdo corporal, a consciéncia motora, a adequagdo do movimento as situagdes, a utilizacdo
do corpo como meio de comunicagdo, expressdao e interagdao, bem como a promog¢do da
autonomia e da participagao ativa. Acolhe orientagdes simples do professor ou do grupo para
melhorar ou desenvolver o seu trabalho artistico.

-Participa, com ou sem mediacdo, em momentos de apresentacdo, exposicdo ou fruicdo
artistica, perante a comunidade educativa.

Utiliza a linguagem artistica como meio de expressdao pessoal, comunicando ideias, estados
emocionais ou preferéncias, de forma intencional.
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- CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO - MEDIDAS ADICIONAIS|ADAPTACOES
CURRICULARES SIGNIFICATIVAS

Linguagens e -Reconhece e utiliza vocabulario basico e técnico associado a diferentes areas disciplinares,
textos com ou sem apoio (pictogramas, glossarios, tecnologia de apoio). -Expressa ideias ou
conhecimentos de forma compreensivel, oralmente ou por escrito, recorrendo aos cédigos
linguisticos adequados ao seu nivel de desenvolvimento (oralidade, escrita, simbolos,
comunicagdo aumentativa e alternativa). -Reproduz ou reconstréi mensagens simples de
conteuddos disciplinares, utilizando linguagem acessivel e/ou adaptada. -Interpreta mensagens
orais e escritas de complexidade ajustada, demonstrando compreensdo através de respostas
orais, escritas, gestuais ou visuais. -Utiliza diferentes suportes e meios de comunicagdo
(digitais, gréficos, visuais) para representar conhecimento (ex: diagramas, esquemas, videos,
dramatizagdes, ferramentas digitais interativas). -Aplica cddigos e convengdes da lingua
portuguesa (ou sistema de comunicagdo adotado) com progressiva autonomia, de acordo com
o seu Plano Educativo Individual (PEI).

Informagao e - Revela curiosidade pelo que o rodeia: demonstra interesse por objetos, pessoas, fendmenos
comunicagdo ou situagdes do quotidiano, através de comportamentos observaveis (olhar, apontar,
movimentar-se, questionar, explorar); participa, de forma espontanea ou mediada, em
atividades que envolvam descoberta ou exploragdo do meio fisico e social; formula questGes
simples ou reage a estimulos novos, demonstrando iniciativa ou procura ativa de informagdo
(verbalmente ou por outros meios de comunicagdo); estabelece relagdes entre diferentes
elementos do meio (ex.: identifica mudangas, expressa preferéncias, manifesta surpresa ou
entusiasmo); envolve-se em experiéncias de aprendizagem diversificadas, com apoio,
mostrando abertura a novidade.

-Revela intengdo comunicativa: demonstra vontade de interagir com os outros, através de
gestos, expressées faciais, sons, palavras, simbolos ou tecnologia de apoio; inicia ou responde
a interagGes comunicativas (em contexto formal ou informal), de forma adequada ao seu nivel
de desenvolvimento; utiliza formas alternativas ou aumentativas de comunicagdo (CAA),
guando necessario, para manifestar necessidades, preferéncias ou opinides; participa em
didlogos ou trocas comunicativas simples, mantendo o foco no interlocutor e respeitando
turnos de fala; ajusta a sua comunica¢do ao contexto e aos objetivos da interagdo (ex.: pedir
ajuda, cumprimentar, partilhar experiéncias, responder a perguntas).

Raciocinio e -Seleciona e organiza informacdo essencial de forma orientada, com ou sem recurso a apoios
resolucdo de visuais, tecnolégicos ou de mediagdo.

-Aplica sequéncias ldgicas simples (ex.: ordenar acontecimentos, seguir instru¢es passo a
passo, identificar causas e consequéncias). -Compara, classifica ou agrupa objetos, ideias ou
experiéncias, com base em caracteristicas comuns (ex.: tamanho, cor, fungdo, tema,
finalidade).

-Formula hipdteses ou antecipa resultados, verbalmente ou através de meios alternativos
(ex.: "o que acontece se...?", "como posso resolver...?").

-Utiliza estratégias simples de resolucdo de problemas, com apoio progressivamente reduzido
(ex.: tentativa e erro, eliminacdo de hipdteses, procura de ajuda).

-Relaciona informagdo obtida com experiéncias anteriores, demonstrando compreensado ou
reformulando conhecimento (oralmente, graficamente ou com suporte tecnoldgico).
-Participa em atividades de descoberta ou experimentacdo, tirando conclusdes ajustadas ao
seu nivel de desenvolvimento.

problemas

Pensamento critico | -PropGe ou escolhe solugBes alternativas para uma mesma situagdo, com ou sem apoio (ex.:

e pensamento desenhar, dramatizar, construir, reformular verbalmente ou através de outros meios).
criativo -Explora materiais, estratégias ou caminhos diferentes para resolver uma tarefa ou problema,
revelando iniciativa criativa.

-Expressa ideias proprias com originalidade, utilizando os meios de comunicagdo mais
adequados ao seu perfil (oralidade, escrita, simbolos, expressdo plastica ou digital).
-Reconhece que existem varias formas de ver ou abordar uma situagao, com mediagdo (ex.:
"o que farias de outra maneira?", "como achas que o outro vé esta situagdo?").

-Reformula ideias ou estratégias depois de feedback, mostrando abertura a repensar ou
melhorar a sua abordagem.

-Aplica uma ideia conhecida a um novo contexto ou atividade, demonstrando transferéncia de
aprendizagem.
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-Participa em atividades de grupo criativas, contribuindo com sugestdes, opinides ou
alternativas viaveis.

Relacionamento
Interpessoal

-Participa em interagdes sociais com colegas e adultos, em contextos estruturados ou
espontaneos, com ou sem apoio.

-Reconhece e respeita regras bdsicas de convivéncia (ex.: esperar a vez, ouvir o outro, pedir
licenga), com orientagdo progressivamente reduzida.

-Demonstra comportamentos ajustados em diferentes situagdes emocionais (ex.: alegria,
frustracdo, espera, surpresa), com estratégias de regulacdo apropriadas ao seu nivel de
desenvolvimento.

-Reage de forma adequada a presencga e intervengdo de outros (ex.: aceita partilhar, colaborar
ou recusar com assertividade).

-Inicia ou responde a interagdes sociais simples, utilizando linguagem verbal, gestual ou
outras formas de comunicagdo (ex.: pictogramas, expressoes faciais, CAA).

-Mostra disponibilidade para cooperar em atividades de grupo, ainda que necessite de
mediagdo para manter o foco e a colaboracao.

-Reconhece emocgdes préprias e/ou dos outros em situa¢des do quotidiano, com ou sem ajuda
(ex.: nomear emocgdes, identificar expressodes faciais, responder com empatia).

Desenvolvimento
pessoal e
autonomia

-Demonstra confianga nas suas capacidades, enfrentando tarefas ou desafios com
persisténcia, mesmo quando requerem esforgo ou apoio.

-Mostra interesse e empenho em aprender, participando nas atividades propostas de forma
ativa ou com mediagao.

-Regula o seu comportamento em fungdo das regras e expectativas do contexto, com recurso
a estratégias proprias ou com apoio (ex.: faz pausas, solicita ajuda, aceita limites).
-Reconhece os seus sucessos e dificuldades, verbalizando ou demonstrando atitudes de
autoconhecimento (ex.: “eu consigo”, “preciso de ajuda”).

-Toma pequenas decisdes no quotidiano escolar, com base em escolhas informadas e
ajustadas ao seu nivel de compreensdo (ex.: escolher uma tarefa, planear um passo, decidir
como resolver um problema simples).

-Assume a iniciativa para comecar ou continuar uma atividade, mesmo na auséncia de
solicitacdo direta, com ou sem apoio.

-Mantém o foco numa tarefa durante um periodo progressivamente mais alargado, com
estratégias de autorregulagdo (ex.: uso de agenda visual, rotina, reforgo positivo).

Bem-estar, satide e

-Participa em agGes de cuidado pessoal, higiene e segurancga, adequadas a sua faixa etaria e

estética e artistica

ambiente capacidade funcional.
-Envolve-se em agdes ou propostas que contribuem para o seu bem-estar fisico e emocional,
promovendo o equilibrio e a autoestima.
-Envolve-se em praticas simples de cuidado com o ambiente, em contextos reais e
significativos, com apoio diferenciado.
-Envolve-se em praticas simples de cuidado com o ambiente, em contextos reais e
significativos, com apoio diferenciado.
-Demonstra comportamentos de empatia, cooperagdo e respeito pelos outros, promovendo
uma convivéncia harmoniosa e inclusiva.
-Toma parte, de forma direta ou mediada, em escolhas que afetam o bem-estar comum e o
ambiente social ou fisico.

Sensibilidade -Realiza ag¢Oes criativas através do uso de materiais, ferramentas ou suportes artisticos,

mesmo com adaptacdes fisicas, sensoriais ou tecnoldgicas.

-Participa, de forma ativa e funcional, em momentos de experimentacdo, decisdo e produgdo
artistica, individualmente ou em grupo.

-Utiliza a linguagem artistica como meio de expressao pessoal, comunicando ideias, estados
emocionais ou preferéncias, de forma intencional.

-Acolhe orientagdes simples do professor ou do grupo para melhorar ou desenvolver o seu
trabalho artistico.

-Participa, com ou sem media¢do, em momentos de apresentagdo, exposicao ou fruicao
artistica, perante a comunidade educativa.

Saber cientifico,
técnico e
tecnolégico

-ldentifica, com apoio, elementos ou eventos relacionados com o mundo fisico, bioldgico ou
ambiental a sua volta.

-Envolve-se, com intencionalidade, em experiéncias simples que promovem a observagdo e a
descoberta de relagdes causa-efeito.
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-Utiliza saberes cientificos de forma pratica e adaptada ao seu dia a dia.

-Manifesta comportamentos que indicam interesse e abertura a descoberta e a compreensao
do mundo que o rodeia.

-Comunica conceitos cientificos elementares, de forma adaptada a sua forma de expressao e
comunicagao.

Consciéncia e
dominio do corpo

-ldentifica, com ou sem mediagdo, as partes do corpo, o seu funcionamento basico e a sua
relagdo com o movimento e as sensagdes.

-Aplica movimentos adequados e seguros nas tarefas diarias, de acordo com as suas
capacidades motoras e sensoriais.

-Ajusta o uso do corpo em fung¢do do espaco, da tarefa e das pessoas com quem interage.
-Recorre ao corpo para comunicar emogdes, ideias, necessidades ou intengdes, de forma
verbal, ndo-verbal ou simbdlica.

-Adota comportamentos que contribuem para o bem-estar fisico e relacional, demonstrando
respeito por si préprio e pelos outros.

- EXPRESSAO DA AVALIACAO

Conhecimentos

DOMINIOS INDICADORES PESO PESO PROCESSOS DE
PARCIAL | TOTAL | RECOLHA |INSTRUMENTOS
DE AVALIAGCAO
Dominio Sécio - - Assiduidade e pontualidade; - Organizagao 60% - Observagdo direta em
Afetivo dos cadernos e materiais; - Autonomia / contexto de sala de aula/
Educacgdo paraa Responsabilidade; - Cumprimento de regras; - CAA/ ...
Cidadania Comportamento em diferentes contextos; - 100%
Participacdo e interesse; - Relacionamento .
Interpessoal. - Registo de presencas -
Trabalhos individuais e ou
de grupo

Dominio -Mobiliza saberes de forma integrada 40%
Cognitivo (relaciona e utiliza conceitos basicos - Fichas de trabalho/
Saber e Saber adquiridos em diferentes areas do saber); - atividades
Fazer - Pensa criticamente e resolve problemas
Conhecimentos e | (aplica os conhecimentos adquiridos para )
Capacidades resolver situacdes do quotidiano ou desafios - Registo do
Aquisicdo, simples); -Compreende e interpreta comportamento
Compreensdo e informacdo (entende instrugBes orais e
Aplicagdo de escritas, agindo em conformidade com o que - Trabalhos praticos

Ihe é solicitado); -Comunica de forma eficaz
(expressa-se oralmente e por escrito com
clareza e autonomia crescente); -Desenvolve
pensamento critico e criativo (propoe
solugdes adequadas para problemas simples,

- Compreensdo/ expressdo
oral e escrita

demonstrando iniciativa); -Aprende ao longo - Organizagdo do caderno
da vida (transfere aprendizagens anteriores diario

para resolver novas situagdes ou contextos); -

Toma decisGes informadas (demonstra - Recolha de dados das

autonomia na realizagdo de tarefas e na
tomada de decisGes simples); -Colabora e
trabalha em equipa (participa em atividades
colaborativas, respeitando os contributos dos
outros);

-Age de forma ética e responsavel (revela
atitudes adequadas, respeitando regras,
valores e os outros); -Demonstra
sensibilidade estética e artistica (valoriza e
participa em atividades de expressao estética
ou artistica com interesse e criatividade).

assistentes operacionais
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V- ESCALA DE AVALIACAO

Sao criados valores de referéncia de carater formativo adequados as necessidades do aluno e

formalizados nos momentos de avaliacdao sumativa, atendendo a escala abaixo:

evidenciando
qualquer progresso
na aprendizagem,
nem atitudes ou
valores alinhados
com os parametros
definidos.

evidéncias de
progresso na sua
aprendizagem,
nem revela
atitudes e valores
dentro dos
parametros
definidos.

progresso na
aprendizagem.
Revela atitudes e
valores que Ihe
permitem algum
progresso dentro
dos parametros
definidos.

especificas,
revelando
progresso na
aprendizagem.
Revela atitudes e
valores que |he
permitem
progresso
significativo dentro
dos parametros
definidos

CicLo ESCALA
1.2 Ciclo Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
(0% a 49%) (50% a 69%) (70% a 89%) (90% a 100%)
2.2 / 3.2 Ciclo Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
N3&o Satisfaz N&o Satisfaz Satisfaz Satisfaz Excelente
(0% a 19%) (20% a 49%) (50% a 69%) Bastante (90% a 100%)
(70% a 89%)
Ensino N3o Satisfaz N3o Satisfaz Satisfaz Satisfaz Excelente
Secundario Bastante
(0a39) (40 a99) (100 a 139) (140a179) (180 a 200)
(Pontos)
Indicadores O aluno demonstra O aluno ndo O aluno adquire O aluno revela O aluno adquire
sérias lacunas na adquire conhecimentos e facilidade na com facilidade
aquisicao de conhecimentos desenvolve aquisicdo de conhecimentos e
conhecimentos e no | nem desenvolve competéncias, conhecimentos, desenvolve
desenvolvimento de | competéncias, ndo | com ajuda, desenvolvendo competéncias
competéncias, ndo revelando revelando algum competéncias aplicadas em

situagOes praticas,
resultado da sua
autonomia,
empenho e
interesse.
Revela um
progresso
significativo na
aprendizagem.
Revela valores e
atitudes que lhe
permitem um
progresso muito
significativo
dentro dos
parametros
definidos.

Aprovado em Conselho pedagdgico de 24 de junho de 2025- Consta em Ata n2 10/2024-25

A vigorar no quadriénio de 2025-2029
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